
愛知県ベンチプレス選手権大会　ノーギア 歴代優勝者　　22回大会・2011～　
【N部門サブジュニア男子】

年度 大会５３ｋｇ級                記録 ５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １２０ｋｇ級            記録

16 27 …… …… …… 大堂琉斗(個人) 100.0 …… …… …… 

18 29 …… …… …… 櫻井　丈(個人) 100.0 …… …… …… 

19 30 …… …… 岸川誠也(個人)  87.5 …… …… 大堂琉斗(個人) 130.0 梅村優利(ちからこぶ)  80.0

20 31 …… …… …… …… …… …… 梅村優利(ちからこぶ)  100.0

21 32 …… …… …… 深谷眞翔(パワーボム)  107.5 …… …… …… 

23 34 …… …… …… 田島主将(天白ＳＣ)  120.0 …… …… …… 

【N部門ジュニア男子】

年度 大会５３ｋｇ級                記録 ５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録

16 27 木村裕也(蒲郡ＴＣ)  100.0 …… …… …… 仲田廣人(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 155.0 …… …… 

18 29 …… …… …… …… …… 中瀬健太郎(昭和ＳＣ) 177.5 …… 

19 30 …… 都築瞬輝（個人） 112.5 …… …… …… …… …… 

20 31 …… 都築瞬輝（個人） 125.0 森田瑞生（BTC） 100.0 …… …… …… …… 

21 32 …… 土屋潤人(愛知学院大） 130.0 …… 森田瑞生（BTC） 120.0 高田康平（サン笠寺） 150.0 藤掛修斗（個人） 160.0 …… 

22 33 …… 馬場潤哉(愛三工業） 70.0 小川愛翔(Cure-Care)    102.5 …… …… …… 川井田 春翔(愛三工業） 130.0

23 34 …… 馬場潤哉(愛三工業） 77.5 小川愛翔(Cure-Care)    110.0 織田渉夢(パワーボム)   135.0 …… …… …… 

【Ｎ部門一般男子】

年度 大会５９ｋｇ級               記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級               記録 １０５ｋｇ級           記録 １２０ｋｇ級             記録 １２０ｋｇ超級             記録

11 22 小笠原泰司(Power Line) 120.0 小川 信一郎(個人)   132.5 清水達也(サン笠寺)  160.0 鈴木　優(大堂家)  180.0 南條雅紀(ｼﾙﾊﾞｰﾊﾞｯｸｼﾞﾑ) 180.0 廣田重元(昭和SC)  180.0 大矢浩貴(愛産大高校)  160.0 …… 

12 23 浜山　久雄(新日鉄) 　115.0 宮田侑弥(個人)   145.0 小川 信一郎(個人)   145.0 鈴木　優(大堂家)  200.0 酒井康行(大堂家)  212.5 廣田　重元(昭和SC)  180.0 日沼　公(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  150.0 …… 

13 24 伊藤博章(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 145.0 水谷　稔(パワーボム)  125.0 小川 信一郎(個人)   145.0 清水達也（サン笠寺） 175.0 高取征爾(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ) 190.0 …… 原　新一(Power Line)  190.0 …… 

14 25 小笠原泰司(Power Line) 140.0 伊藤博章(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 155.0 丹羽　由起(個人)   155.0 鈴木　優(Power Line) 200.0 高取征爾(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ) 192.5 …… 原　新一(Power Line)  190.0 …… 

15 26 小笠原泰司(Power Line) 150.0 伊藤博章(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 150.0 清水達也（サン笠寺） 160.0 鈴木　優(Power Line) 200.0 廣田　重元(昭和SC)  175.0 大矢　浩貴(昭和SC)  165.0 …… …… 

16 27 小笠原泰司(Power Line) 160.0 岸川司朗(NPﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ) 132.5 小川 信一郎(個人)   150.0 酒井康行(Power Line) 185.0 廣田　重元(昭和SC)  172.5 稲垣匠真(個人)  180.0 …… 加藤慎一朗(ｼﾙﾊﾞｰﾊﾞｯｸｼﾞﾑ) 200.0

17 28 小笠原泰司(Power Line) 160.0 吉留慎一（個人) 137.5 清水達也（サン笠寺） 160.0 鈴木　優(Power Line) 202.5 廣田　重元(昭和SC)  170.0 稲垣匠真(個人)  185.0 西古裕志(Power Line)  170.0 …… 

18 29 脇田直哉（個人）120.0 真田明日香（個人) 155.0 砂田恭秀（BTC） 160.0 丹羽 由起（個人) 180.0 松井竜一(東レ名古屋)  177.5 稲垣匠真(ゴールドジム)  180.0 原　新一(東レ名古屋)  170.0 …… 

19 30 真田明日香（個人) 135.0 藤井宏介（BTC） 137.5 砂田恭秀（BTC） 155.0 鈴木　優(Power Line) 195.0 松井竜一(東レ名古屋)  170.0 西古裕志(Power Line)  75.0 山本貴之(高取ＪＡＰＡＮ)  210.0 …… 

20 31 川上薫寛（チームみそかつ) 125.0 砂田恭秀（BTC） 152.5 中瀬 健太郎（昭和SC） 157.5 仲田廣人(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 185.0 …… 廣渡浩平(高取ＪＡＰＡＮ)  205.0 山本貴之(高取ＪＡＰＡＮ)  210.0 …… 

21 32 脇田直哉（個人)  130.0 砂田恭秀（BTC） 157.5 福井大地（MBCPOWER） 175.0 丹羽 由起（個人) 175.0 清水達也（サン笠寺） 200.0 廣渡浩平(高取ＪＡＰＡＮ)  200.0 小久保 孝紀（個人）  150.0 …… 

22 33 加藤 大智（天白SC)  110.0 砂田恭秀（BTC） 150.0 浅原 恵太（MBCPOWER） 160.0 中谷　章（パワーボム)  160.0 清水達也（天白ＳＣ） 195.0 廣渡浩平(高取ＪＡＰＡＮ)  180.0 小久保 孝紀（天白ＳＣ）  180.0 …… 

23 34 小笠原泰司(Power Line) 145.0 藤井宏介（BTC） 140.0 丹羽由起（BTC） 170.0 田畑秀人(ﾁｰﾑみそｶﾂ&GPF） 150.0 酒井　朋博(愛三工業)  200.0 清水達也（天白ＳＣ） 207.5 小久保 孝紀（天白ＳＣ）  195.0 …… 

【Ｎ部門マスターズ男子】

年度 大会５９ｋｇ級               記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級              記録 １０５ｋｇ超級               記録

13 24 浜山　久雄(新日鉄) 　107.5 井中宏史(MBCパワー)   120.0 小林隆祐(新日鉄住金)  102.5 河合克人(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  147.5 …… 星野光秋(Power Line) 120.0 西古裕志(Power Line)  165.0

14 25 浜山　久雄(新日鉄) 　110.0 野口　幸司(ポートBC)  112.5 浅野勇一(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  120.0 酒井　朋博(愛三工業)  180.0 …… …… 

15 26 長谷川和之(パワーボム) 100.0 吉留　慎一(個人) 137.5 木下登志雄（サン笠寺） 125.0 楠木　浩之(個人) 122.5 酒井　朋博(愛三工業)  180.0 …… …… 



【N部門マスターズ１男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １０５ｋｇ超級             記録

16 27 …… 近藤順彦(サン笠寺）  92.5 渡辺 孝治郎(個人) 125.0 山下卓也(東名ｱｽﾚﾁｯｸ) 140.0 高取征爾(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  200.0 …… …… 

17 28 …… 近藤順彦(サン笠寺） 105.0 渡辺 孝治郎(BTC) 130.0 …… 石川良平(MBCPOWER)  150.0 …… …… 

18 29 …… 西村　卓(チームみそかつ） 127.5 渡辺 孝治郎(BTC) 140.0 清水達也（サン笠寺） 180.0 …… …… …… 

19 30 …… 松尾　茂(個人) 115.0 大倉祐司(個人) 100.0 渡辺　孝治郎（BTC） 147.5 清水達也（サン笠寺） 170.0 …… …… 

20 31 …… 山田昭史(パワーボム) 110.0 渡辺　孝治郎（BTC） 125.0 …… …… 平野裕嗣(ゴールドジム)  170.0 …… 

21 32 …… 遠藤清徳（個人） 110.0 渡辺　孝治郎（BTC） 140.0 内窪 啓太郎（ちからこぶ） 112.5 平野裕嗣(高取JAPAN)  165.0

22 33 …… 岸川 司朗(天白ＳＣ)   140.0 深田 友明（個人） 145.0 清水 若登（Cure-Care)    82.5 横田 正文(個人）　130.0 …… …… 

23 34 …… 成田英聖(天白ＳＣ)   145.0 深田 友明（ＢＴＣ） 147.5 菊田雄喜(天白ＳＣ)   160.0 森田正照(個人）　160.0 …… …… 

【N部門マスターズ２男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

16 27 秋田安夫(NPﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ)  77.5 吉留　慎一(個人) 135.0 佐藤孝男(サン笠寺）115.0 各務忠文(サン笠寺）100.0 新原紀久(個人) 137.5 …… …… 

17 28 …… 野口幸司(NPﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ)  122.5 大町哲也(個人）122.5 …… 新原紀久(個人) 137.5 …… …… 

18 29 …… 大野　隆(チームみそかつ） 127.5 内田昌良(昭和SC)  125.0 …… 高羽道朗(蒲郡ＴＣ) 105.0 …… …… 

19 30 長谷川和之(パワーボム) 100.0 大町哲也(個人）110.0 内田昌良(昭和SC)  125.0 …… 高羽道朗(蒲郡ＴＣ) 110.0 …… …… 

20 31 長谷川和之(パワーボム) 102.5 小原和夫(愛三工業)  112.5 大町哲也(個人）117.5 …… 酒井朋博(愛三工業)  190.0 …… 柿崎裕彦(東名アスレチック)  160.0

21 32 …… 小原和夫(愛三工業)  120.0 小川 信一郎（個人）147.5 山田健久(個人） 130.0 酒井朋博(愛三工業)  190.0 …… …… 

22 33 …… 石川 幸弘(個人)   120.0 小川 信一郎（個人）147.5 山田健久(個人） 135.0 …… …… …… 

23 34 …… 小原和夫(愛三工業)  122.5 小川 信一郎（個人）150.0 大川玉師(MBC POWER） 150.0 …… …… …… 

【N部門マスターズ３男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １０５ｋｇ超級             記録

16 27 …… …… 吉田宗義(NPﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ)  105.0 伊藤定春（蒲郡TC） 90.0 …… …… …… 

17 28 堀端泰一(東名ｱｽﾚﾁｯｸ) 92.5 冨永　悟(BTC) 67.5 吉田宗義(NPﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ)  95.0 伊藤定春（蒲郡TC） 90.0 …… …… …… 

18 29 小野田行康(トヨタ自動車) 80.0 吉留　慎一(個人) 137.5 …… 小林隆祐（新日鉄住金BC）102.5 岡村　孝（新日鉄住金BC）130.0 …… …… 

19 30 …… 加藤清次郎(スーパーC)  105.0 吉留　慎一(個人)  140.0 小林隆祐（新日鉄住金BC）100.0 岡村　孝（新日鉄住金BC）130.0 …… …… 

20 31 小野田行康(トヨタ自動車) 82.5 富永　悟（BTC） 70.0 …… …… …… …… …… 

21 32 吉留　慎一(個人) 120.0 大町哲也(個人）110.0 …… 小林隆祐（スーパーＣ名古屋）100.0 武部　浩(チームみそかつ） 135.0 …… …… 

22 33 …… 大町哲也(個人）105.0 大竹 謙一郎（個人）120.0 武部　浩(チームみそかつ） 145.0 …… …… 

23 34 …… 石川幸弘(個人)   125.0 大町哲也(個人）102.5 …… 武部　浩(チームみそかつ） 142.5 …… …… 

【N部門マスターズ４男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １０５ｋｇ超級             記録

17 28 浜山久雄(新日鉄住金) 　115.0 …… …… …… …… …… …… 

18 29 大瀧順巳(スーパC名古屋) 60.0 …… 長谷川元二郎（新日鉄住金BC）102.5 …… …… …… …… 

19 30 伊藤定春（蒲郡TC） 40.0 …… 長谷川元二郎（新日鉄住金BC）102.5 …… 佐々木健治（ﾃﾞﾝｿｰ刈谷) 120.0 …… …… 

20 31 伊藤定春（蒲郡TC） 50.0 …… 長谷川元二郎（個人）105.0 …… …… …… …… 

21 32 …… 松本大市(ゴールドジム愛知） 95.0 長谷川元二郎（個人）105.0 松本幸信（個人）110.0 …… …… …… 

22 33 …… …… …… 松本幸信（個人）110.0 …… …… …… 

23 34 伊藤定春（蒲郡TC） 42.5 …… …… 松本幸信（個人）110.1 …… …… …… 



【Ｎ部門サブジュニア女子】

年度 大会４３ｋｇ級               記録 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                 記録 ５７ｋｇ級             記録 ６３ｋｇ級                 記録 ７２ｋｇ級              記録

21 32 …… 竹本朱里(岡崎城西高校)    55.0 …… …… …… …… 

【Ｎ部門ジュニア女子】

年度 大会４３ｋｇ級               記録 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                 記録 ５７ｋｇ級             記録 ６３ｋｇ級                 記録 ７２ｋｇ級              記録

20 31 …… 磯田千尋(個人)  37.5 …… …… …… …… 

22 33 …… 長門 実空(Power Line) 　50.0 …… …… …… …… 

【Ｎ部門一般女子】

年度 大会４７ｋｇ級               記録 ５２ｋｇ級                   記録 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級             記録 ７２ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級              記録 ８４ｋｇ超級              記録

11 22 …… 渡辺久美(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)  70.0 小林久美（ポートBC)  87.5 …… 上田早穂(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  62.5 …… …… 

12 23 村上みさ代（個人） 42.5 …… …… 佐原早織（個人） 57.5 …… …… …… 

13 24 …… …… 光部和子(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)  67.5 小林久美（ポートBC)  82.5 …… …… …… 

14 25 …… …… …… …… …… …… …… 

15 26 山本　愛弥（サン笠寺） 42.5 神谷美由紀(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  50.0 小林久美（ポートBC)  80.0 …… …… …… …… 

16 27 …… 渡辺久美(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)  75.0 後藤  三哉子(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ) 　55.0 …… …… 

17 28 …… 堀　友貴子(Power Line)  60.0 小池英生(個人) 　35.0 柿本紗江(個人) 　35.0 …… …… 

18 29 …… 堀　友貴子(Power Line)  72.5 番　詩織(チームみそかつ） ６５．０ …… …… …… …… 

19 30 今井美希（個人） 60.0 堀　友貴子(Power Line)  77.5 …… …… 山元倫江(貯筋箱)   50.0 …… …… 

20 31 今井美希（個人） 70.0 森塚久美(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)  70.0 …… 小川摩耶(パワーボム)   50.0 …… …… …… 

21 32 今井美希（個人） 80.0 森塚久美(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)  70.0 …… …… …… …… …… 

22 33 今井美希（個人） 77.5 武山 恵里（Cure-Care)    40.0 …… …… …… …… …… 

23 34 今井美希（個人） 65.0 森塚久美(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)  67.5 …… …… …… …… 迫田　華（ちからこぶ）  60.0

【Ｎ部門マスターズ１女子】

年度 大会４７ｋｇ級               記録 ５２ｋｇ級                   記録 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級             記録 ７２ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級              記録

19 30 鈴木綾子(Power Line)  72.5 …… 川添茂絵(パワーボム)  60.0 …… …… …… 

20 31 …… 砂田裕子（BTC）  32.5 …… …… …… …… 

21 32 …… …… 川添茂絵(パワーボム)  62.5 …… …… …… 

22 33 …… 寺本 百合子（Cure-Care)    50.0 …… 河村 絢子（Cure-Care)    37.5 …… …… 

23 34 …… …… 河村 絢子（Cure-Care)    35.0 安倍泉妃(ﾁｰﾑみそｶﾂ&GPF）  67.5 …… …… 

【Ｎ部門マスターズ２女子】

年度 大会４７ｋｇ級               記録 ５２ｋｇ級                   記録 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級             記録 ７２ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級              記録

19 30 …… 山田まり（サン笠寺） 45.0 …… …… …… …… 

21 32 …… 大橋秀子(個人)   40.0 …… …… …… …… 

22 33 …… 大橋秀子(個人)   47.5 …… …… …… 中西 美樹（BTC）  52.5

23 34 …… 大橋秀子(個人)   52.5 …… …… …… 中西 美樹（BTC）  52.6

【Ｎ部門マスターズ３女子】

年度 大会４７ｋｇ級               記録 ５２ｋｇ級                   記録 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級             記録 ７２ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級              記録

20 31 …… 山田まり（サン笠寺） 42.5 富永 二三子（BTC）  35.0 …… …… …… 

21 32 菊池淳子(BTC)  35.0 山田まり（サン笠寺） 45.0 富永 二三子（BTC）  42.5 …… …… …… 

22 33 菊池淳子(BTC)  40.0 山田まり（天白ＳＣ） 45.0 富永 二三子（BTC）  42.5 …… …… …… 

23 34 菊池淳子(BTC)  37.5 山田まり（天白ＳＣ） 45.0 …… …… …… …… 

【Ｎ部門マスターズ５女子】

年度 大会４７ｋｇ級               記録 ５２ｋｇ級                   記録 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級             記録 ６９ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級              記録

23 34 …… …… …… …… 青木裕子（ＢＴＣ） 　27.5 …… 


