
【N部門一般男子】 愛知県パワーリフティング選手権大会 歴代優勝者 37回大会・2011年度～49回大会・2023年度　

年度 大会 ５９ｋｇ級                   記録 ６６ｋｇ級                      記録 ７４ｋｇ級                     記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                      記録 １０５ｋｇ級                 記録 １２０ｋｇ級                 記録

11 37 山川　健(サン笠寺)  408.0 小嶋 総真(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)   435.0 金川　峰明(MBCPOWER)  500.0 宇佐美清孝(MBCPOWER)  665.0 石川良平(MBCPOWER)  570.0 …… 永柄文博(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  615.0

12 38 田中達也(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷) 465.0 小嶋 総真(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)   465.0 原　哲(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)   525.0 神野　亮司(MBCPOWER)  602.5 河合克人(スーパーC)  530.0 伊藤眞一郎(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ）  530.0 永柄文博(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  637.5

13 39 田中達也(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷) 460.0 松岡貴士(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 540.0 伊藤知樹(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷)   552.5 日高豪志(東名ｱｽﾚﾁｯｸ) 597.5 中谷　章(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ）  560.0 河本　浩明(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ）  657.5 …… 

14 40 田中達也(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷) 460.0 伊藤真人(至学館高校) 377.5 伊藤知樹(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷)   550.0 日高豪志(ゴールドジム) 620.0 神野　亮司(MBCﾊﾟﾜｰ)  632.5 河本　浩明(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ）  690.0 大矢浩貴(昭和SC）  537.5

15 41 川合正行(ちからこぶ) 342.5 杉浦康宏(ちからこぶ) 535.0 伊藤知樹(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷)   550.0 日高豪志(ゴールドジム) 625.0 神野　亮司(MBCﾊﾟﾜｰ)  657.5 河本　浩明(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 705.0 …… 

16 42 奥村純一(名城修練会) 460.0 杉浦康宏(ちからこぶ) 550.0 伊藤知樹(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷)   565.0 日高豪志(ゴールドジム) 617.5 神野　亮司(MBCﾊﾟﾜｰ)  660.0 河本　浩明(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 690.0 …… 

17 43 石川康二(Cure-Care) 435.0 杉浦康宏(ちからこぶ) 562.5 日比野智之(東名アスレチック) 567.5 仲田廣人(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 655.0 中谷　章(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ）  585.0 河本　浩明(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 700.0 二宮正晴(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷) 580.0

18 44 土屋潤人(愛知学院大) 475.0 近藤大祐(ﾃﾞﾝｿｰ刈谷) 527.5 杉浦康宏(ちからこぶ) 585.0 仲田廣人(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 660.0 中瀬健太郎(昭和SC）  657.5 河本　浩明(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 697.5 毛利勇貴(MBCPOWER) 600.0

19 45 土屋潤人(愛知学院大) 505.0 杉浦康宏(ちからこぶ) 530.0 福井大地(MBCPOWER) 582.5 神野　亮司(MBCPOWER)  630.0 中瀬健太郎(昭和SC）  700.0 河本　浩明(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 712.5 …… 

20 46 鶴見康二(MBCPOWER) 517.5 鈴木郁人(MBCPOWER) 572.5 福井大地(MBCPOWER) 600.0 仲田廣人(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 685.0 山下恭介(高取JAPAN） 597.5 廣渡浩平(高取JAPAN) 620.0 山本貴之(高取JAPAN) 685.0

21 47 土屋潤人(愛知学院大) 500.0 菊池健太（個人）485.0 苅谷賢展(ちからこぶ) 590.0 日比野智之(東名ｱｽﾚﾁｯｸ) 625.0 鈴木躍丸(ちからこぶ) 615.0 河本　浩明(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 675.0 …… 

22 48 犬飼雄基(個人)   480.0 菊池健太（パワーボム） 492.5 大野一樹(個人)    517.5 日比野智之(東名ｱｽﾚﾁｯｸ) 617.5 永井宏典(ちからこぶ) 605.0 小早川公則(MBCPOWER) 700.0 …… 

23 49 山田翔也(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ)    495.0 犬飼雄基(ラオウ)   520.0 山中悠嗣(個人)    590.0 土田康浩(MBCPOWER) 700.0 永井宏典(ラオウ) 640.0 小早川公則(MBCPOWER) 710.0 榊原郁弥 (ラオウ) 575.0

【N部門サブジュニア男子】

年度 大会５３ｋｇ級                記録 ５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １２０ｋｇ級            記録

16 42 …… …… 近藤真幸(ちからこぶ)  320.0 …… …… 榊原　蓮(ちからこぶ)  465.0 …… 

17 43 …… 原田晃希(ちからこぶ)  345.0 坂井ガブリエル(個人)  365.0 渡辺俊哉(ちからこぶ)  465.0 …… 福田　尭(ちからこぶ)  525.0 …… 

18 44 …… 中濱　慧(ちからこぶ)  405.0 …… …… …… …… …… 

19 45 …… 岡田和磨(愛知学院大) 380.0 …… …… …… …… 梅村優利(ちからこぶ)  387.5

20 46 …… …… …… …… …… …… 梅村優利(ちからこぶ)  420.0

21 47 …… …… 近藤大蔵(ちからこぶ)   320.0 …… …… 今泉壮太郎(岡崎城西高校)  470.0梅村優利(Power Line)  450.0

23 49 河合英徳(ちからこぶ)   287.5 …… …… 中山智晴(ちからこぶ)   310.0 …… …… …… 

【N部門ジュニア男子】

年度 大会５３ｋｇ級                記録 ５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １２０ｋｇ級            記録

16 42 …… …… …… …… 仲田廣人(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 590.0 …… …… 

17 43 …… …… 館林　武(ちからこぶ)  442.6 山田行祐(個人) 510.1 …… …… …… 

18 44 …… 原田晃希(ちからこぶ)  375.0 溝口雄平(東名アスレチック) 482.5 大串憲信(MBCPOWER) 487.5 …… …… …… 

19 45 …… 山内斗志希(MXFUSIONGYM) 470.0 …… 小川 順之佑(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ) 475.0 渡辺俊哉(ちからこぶ)  512.5 坂元 翔(チームみそカツ)  590.0 …… 

20 46 …… …… …… ｼﾙﾊﾞｾﾙｼｵ中村(ちからこぶ) 470.0 土田康浩(個人)  570.0 …… …… 

21 47 …… …… 渡邉俊哉(ちからこぶ)   535.0 …… …… …… …… 

22 48 松崎朔弥(個人)   365.0 伊藤　甫(個人)   440.0 …… …… 小嶋翔太(個人)    485.0 高田康平(名城大学)    575.0 …… 

23 49 …… 馬場潤哉(愛三工業)   322.5 池田拓夢(個人)   397.5 …… …… …… 今泉壮太郎(愛知学院大) 557.5

【Ｎ部門マスターズ男子】　※２大会はマスターズ全て同じカテゴリーで実施

年度 大会 ５９ｋｇ級                   記録 ６６ｋｇ級                      記録 ７４ｋｇ級                     記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                      記録 １０５ｋｇ級                 記録 １２０ｋｇ級                 記録

14 40 …… 井中宏史(ちからこぶ)  450.0 竹川佳克(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 480.0 飯田和也(ちからこぶ)  510.0 佐藤浩幸(ちからこぶ)  515.0 …… …… 

15 41 楠名圭治(サン笠寺)  380.0 井中宏史(ちからこぶ)  445.0 神谷正人(ちからこぶ)  460.0 林田和彦(サン笠寺)  480.0 佐藤浩幸(ちからこぶ)  520.0 …… …… 



【N部門マスターズ１男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

16 42 …… 竹川佳克(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 450.0 神谷正人(ちからこぶ)  477.5 佐藤匡則(ちからこぶ) 492.5 …… …… …… 

17 43 芝池 顕 (東名ｱｽﾚﾁｯｸ) 370.0 竹川佳克(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 447.5 浅野勇一(ゴールドジム) 470.0 徳倉 ファビオ(個人) 520.0 前原一詞(ケイゾーC) 600.0 …… …… 

18 44 後藤直樹(ちからこぶ)  482.5 江平原　卓哉(MBCPOWER) 330.0 酒井安仁(蒲郡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ)
447.5

冨永忠秀(個人) 605.0 佐藤匤則(ちからこぶ)  522.5 …… …… 

19 45 …… 成田淳一(MBCPOWER)  405.0 楠元浩之(個人)   462.5 奥村和礼(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ)   527.5 佐藤匤則(ちからこぶ)  525.0 …… …… 

20 46 後藤直樹(ちからこぶ)  432.5 …… …… 高口昌士(個人)   510.0 …… …… …… 

21 47 後藤直樹(ちからこぶ)  420.0 …… 谷口了平(ちからこぶ)  492.5 奥村 和礼(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 545.0 …… 平松友也(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 425.0 …… 

22 48 …… 後藤直樹(ちからこぶ)  480.0 一木 堅太朗(Cure-Care)   470.0 清水 若登(Cure-Care)   350.0 菊池 正明(東名ｱｽﾚﾁｯｸ) 335.0 當山　宰(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 447.5 …… 

23 49 …… 石川康二(Cure-Care)   440.0 扇本竜郎(Cure-Care)   405.0 …… …… …… …… 

【N部門マスターズ２男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

16 42 …… 久保　豊(ちからこぶ)  460.0 岩間千晃(ゴールドジム) 452.5 飯田和也(ちからこぶ) 522.5 …… …… …… 

17 43 大野　隆(チームみそカツ) 377.5 松本裕之(個人)  437.5 岩間千晃(ゴールドジム) 420.0 …… 大池善彦 (東名アスレチック) 472.5 …… …… 

18 44 …… 松本裕之(個人)  452.5 秋田　浩(パワーフィットネス) 455.0 佐藤治幸(ちからこぶ)  500.0 大池善彦 (東名アスレチック) 500.0 …… …… 

19 45 …… 松本裕之(個人)  457.5 秋田　浩(パワーフィットネス) 472.5 …… …… …… …… 

20 46 長谷川和之(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ) 347.5 松本裕之(個人)  442.5 秋田　浩(パワーフィットネス) 485.0 飯田和也(ちからこぶ)  490.0 …… …… …… 

21 47 …… …… 日高真二(サン笠寺)  400.0 林田和彦(サン笠寺)   455.0 …… …… …… 

22 48 …… 竹川佳克(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)  370.0 …… 酒井安仁(蒲郡ＴＣ)   455.0 …… …… …… 

23 49 後藤直樹(ちからこぶ)  487.5 竹川佳克(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ)  362.5 …… 林田和彦(個人)   400.0 …… …… …… 

【N部門マスターズ３男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

16 42 …… 楠名圭治(サン笠寺)  382.5 …… …… …… …… …… 

17 43 堀端泰一(東名アスレチック) 352.5 井中宏史(ちからこぶ)  435.0 …… …… …… …… …… 

18 44 …… …… 渡辺康司(ちからこぶ)  320.0 …… …… …… …… 

19 45 …… …… 渡辺康司(ちからこぶ)  335.0 …… …… …… …… 

20 46 …… 井中宏史(ちからこぶ)  460.0 岩間千晃(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 442.5 …… …… …… …… 

21 47 …… …… …… …… 安藤　亮（個人） 542.5 …… …… 

22 48 堀端泰一(東名アスレチック) 320.0 …… 大町 哲也（個人） 370.0 岩間千晃(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 495.0 …… …… …… 

23 49 …… …… 森　明彦(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 345.0 岩間千晃(ﾁｰﾑみそｶﾂ&GPF) 520.0 安藤　亮（個人） 535.0 …… …… 

【N部門マスターズ４男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

16 42 …… 山本　正(ちからこぶ)  265.0 …… …… …… …… …… 

17 43 足立和男(Power Line)  295.0 山本　正(ちからこぶ)  277.5 …… …… …… …… …… 

18 44 …… 山本　正(ちからこぶ)  265.0 …… …… …… …… …… 

19 45 足立和男(Power Line)  280.0 山本　正(ちからこぶ)  245.0 …… 松本幸信(個人)  370.0 …… …… …… 

21 47 足立和男(Power Line)  285.0 …… …… 松本幸信(個人)  365.0 …… …… …… 

22 48 …… 足立和男(Power Line)  275.0 …… 松本幸信(個人)  410.0 …… …… …… 

23 49 …… …… …… 松本幸信(個人)  415.0 …… …… …… 

【Ｆ部門一般男子】

年度 大会５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

21 47 …… …… 矢野隼大(サン笠寺)  375.0 …… …… …… …… 

22 48 …… …… …… 矢野隼大(個人)  485.0 …… …… …… 



【N部門一般女子】 愛知県パワーリフティング選手権大会 歴代優勝者 37回大会・2011年度～49回大会・2023年度　

年度 大会 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                      記録 ５７ｋｇ級                     記録 ６３ｋｇ級               記録 ６９ｋｇ級               記録 ７２ｋｇ級 （旧階級）        記録 ８４ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ超級                 記録

11 37 …… …… …… …… …… 上田早穂(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)   240.0 …… …… 

12 38 …… …… 光部和子(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 225.0 …… …… 上田早穂(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ)  315.0 …… …… 

13 39 …… 石黒佐織(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 275.0 光部和子(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 250.0 …… …… 上田早穂(ちからこぶ)  337.5 …… …… 

14 40 …… …… 光部和子(ﾊﾟﾜｰﾌｨｯﾄﾈｽ) 307.5 中根春美(ちからこぶ)  235.0 …… …… …… …… 

15 41 山本愛弥(サン笠寺)  207.5 河村絢子(Cure-Care)  145.0 堂山明美(ちからこぶ)  237.5 …… …… …… 梅村優子(ちからこぶ)  360.0 …… 

16 42 青木千明(名城修練会) 257.5 堀  友貴子(Power Line)  190.0 番　詩織(個人)  257.5 中根春美(ちからこぶ)  287.5 …… …… 梅村優子(ちからこぶ)  375.0 …… 

17 43 青木千明(名城修練会) 262.5 鬼塚咲子(Cure-Care) 255.0 …… クラレチウルサユリ(個人)  355.0 …… …… 梅村優子(ちからこぶ)  400.0 …… 

18 44 青木千明(MBCPOWER) 275.0 渡辺はづき(Cure-Care) 152.5 番　詩織(チームみそカツ)  302.5 …… …… 三輪佑香(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 270.0 …… …… 

19 45 …… 神野千明(MBCPOWER) 290.0 番　詩織(チームみそカツ)  307.5 小川摩那(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 237.5 …… 大河内 絵理奈(個人）317.5 …… …… 

20 46 …… …… …… 日置真実(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 270.0 …… …… …… 

21 47 武山恵里(Cure-Care) 177.5 …… 椙山千春(ﾊﾟﾜｰﾎﾞﾑ） 327.5 日置真実(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 292.5 …… 梅村優子(Power Line)  380.0 …… 

22 48 武山恵里(Cure-Care) 187.5 …… 勝　美有紀(蒲郡ＴＣ） 332.5 小野 里佳(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 300.0 深田里穂(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 275.0 …… …… 

23 49 武山恵里(Cure-Care) 182.5 …… …… …… …… …… 迫田　華(ちからこぶ)  282.5

【N部門サブジュニア女子】

年度 大会４３ｋｇ級                記録 ４７ｋｇ級                記録 ５２ｋｇ級                   記録 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級               記録 ６９ｋｇ級               記録 ７６ｋｇ級            記録 ８４ｋｇ級            記録

19 45 …… 石川知奈(Cure-Care)   210.0 …… …… …… …… …… …… 

23 49 …… 石川知奈(Cure-Care)   172.5 …… …… …… …… …… …… 

【Ｎ部門マスターズ女子】　※２大会はマスターズ全て同じカテゴリーで実施

年度 大会 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                      記録 ５７ｋｇ級                     記録 ６３ｋｇ級               記録 ７２ｋｇ級                      記録 ８４ｋｇ級                 記録

14 40 …… …… 堂山明美(ちからこぶ)  230.0 中根春美(ちからこぶ)  235.0 …… …… 

15 41 …… 寺本百合子(Cure-Care) 177.5 …… 中根春美(ちからこぶ)  257.5 …… …… 

【N部門マスターズ１女子】

年度 大会 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                      記録 ５７ｋｇ級                     記録 ６３ｋｇ級               記録 ６９ｋｇ級               記録 ７２ｋｇ級 （旧階級）        記録 ７６ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級                 記録

16 42 西山佳子(Cure-Care) 100.0 鈴木　静(ゴールドジム) 245.0 …… …… …… …… …… …… 

17 43 鈴木綾子(MBCﾊﾟﾜｰ)  172.5 寺本百合子(Cure-Care) 227.5 河村絢子(Cure-Care) 190.0 …… …… …… …… …… 

18 44 小澤正子(Cure-Care) 152.5 寺本百合子(Cure-Care) 220.0 …… …… …… …… …… …… 

19 45 小澤正子(Cure-Care) 182.5 寺本百合子(Cure-Care) 235.0 …… …… …… …… …… …… 

20 46 …… 中澤友佳(ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ愛知) 237.5 …… …… …… …… …… …… 

21 47 西山佳子(Cure-Care) 100.0 …… 寺本百合子(Cure-Care) 225.0 河村絢子(Cure-Care) 185.0 …… …… …… …… 

22 48 …… 寺本百合子(Cure-Care) 205.0 …… 河村絢子(Cure-Care) 192.5 …… …… …… …… 

23 49 新藤和代(ﾁｰﾑみそｶﾂ&GPF) 197.5 寺本百合子(Cure-Care) 212.5 …… 小川 亜希子(個人) 317.5 …… …… …… …… 



【N部門マスターズ２女子】

年度 大会 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                      記録 ５７ｋｇ級                     記録 ６３ｋｇ級               記録 ６９ｋｇ級               記録 ７２ｋｇ級 （旧階級）        記録 ７６ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級                 記録

16 42 …… …… 後藤三哉子(ゴールドジム) 217.5 丸野　ちぐさ(Cure-Care) 187.5 …… …… …… …… 

17 43 石田弘子(Cure-Care) 95.0 …… 後藤三哉子(ちからこぶ) 230.0 中根春美(ちからこぶ)  310.0 …… …… …… …… 

18 44 …… …… 青山　布路衣(東名アスレチック) 222.5 丸野　ちぐさ(Cure-Care) 212.5 …… …… …… …… 

19 45 …… …… 大橋秀子(個人)  180.0 …… …… …… …… …… 

20 46 …… …… 後藤三哉子(ちからこぶ) 205.0 …… …… …… …… …… 

21 47 …… 大橋秀子(個人)  227.5 後藤三哉子(ちからこぶ) 210.0 …… …… …… …… …… 

22 48 …… 大橋秀子(個人)  257.5 後藤三哉子(ちからこぶ) 200.0 …… …… …… …… …… 

23 49 …… 大橋秀子(個人)  257.6 …… …… 迫田 ノエミ(ちからこぶ) 287.5 …… …… …… 

【N部門マスターズ３女子】

年度 大会 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                      記録 ５７ｋｇ級                     記録 ６３ｋｇ級               記録 ６９ｋｇ級               記録 ７２ｋｇ級 （旧階級）        記録 ７６ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級                 記録

16 42 …… 瀬戸直美(ゴールドジム) 202.5 …… …… …… …… …… …… 

17 43 瀬戸直美(ゴールドジム) 195.0 …… …… …… …… …… …… …… 

20 46 …… …… …… 中根春美(ちからこぶ) 275.0 …… …… …… …… 

21 47 …… …… …… …… 中根春美(ちからこぶ) 312.5 …… …… …… 

22 48 …… …… …… …… 中根春美(ちからこぶ) 322.5 …… …… …… 

22 48 …… …… …… 中根春美(ちからこぶ) 322.5 …… …… …… …… 

【N部門マスターズ４女子】

年度 大会 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                      記録 ５７ｋｇ級                     記録 ６３ｋｇ級               記録 ７２ｋｇ級 （旧階級）        記録 ８４ｋｇ級                 記録

16 42 …… 宝角貴江(東名アスレチック) 160.0 …… …… …… …… 

17 43 …… 宝角貴江(東名アスレチック) 162.5 …… …… …… …… 

22 48 …… 杉山奈緒子(ちからこぶ) 235.0 …… …… …… …… 

23 49 杉山奈緒子(ちからこぶ) 182.5 …… …… …… …… …… 

【Ｆ部門サブジュニア女子】

年度 大会４３ｋｇ級                記録 ４７ｋｇ級                記録 ５２ｋｇ級                   記録 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級               記録 ７２ｋｇ級 （旧階級）        記録 ８４ｋｇ級            記録

20 46 …… 石川知奈(Cure-Care)   215.0 …… …… …… …… …… 


