
月　　日 事　　業　　内　　容 場　　　　　　　所 備　　　　　考

２０２３年

４月１６日 第４２回愛知県高校選手権大会　 岡崎城西高校パワー場 ノーギアー大会　

４月３０日 第３２回全日本実業団ベンチプレス選手権大会 埼玉県　サイデン化学アリーナ ノーギアー大会

５月１日～６日 アジア選手権大会 インド　アレッピー

５月１４日 第４９回東海選手権大会 岡崎中央総合公園体育館第一錬成道場

↑ 兼第７８回鹿児島国体公開競技ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ東海ブロック選考会 ↑

５月１９日～２７日 世界ベンチプレス選手権大会(Equip・Classic)　(全カテゴリー） 南アフリカ　サンシティ

５月２０日～２１日 第５２回全日本男子選手権大会 沖縄県　那覇市 世界・アジア大会選考会

↑ 第４７回全日本女子選手権大会 ↑ 世界・アジア大会選考会

↑ 第２２回全日本サブジュニア選手権大会 ↑ 世界・アジア大会選考会

↑ 第４２回全日本ジュニア選手権大会          ↑ 世界・アジア大会選考会

↑ 第４１回全日本マスタ－ズ選手権大会 ↑ 世界・アジア大会選考会

５月２８日 第５２回中部学生選手権大会 愛知学院大学 ノーギアー大会

６月４日 第２９回東海高校選手権大会 岡崎城西高校パワー場 ノーギアー大会

↑ 第６回愛知県新人選手権大会 ↑ ノーギアー大会

６月１１日～１８日 世界クラシックパワーリフティング選手権大会（一般） マルタ共和国　セントジュリアンズ

６月１８日 第３５回東海ベンチプレス選手権大会 静岡県浜松市　新橋体育センター フルギアー・ノーギア大会

６月２３日～３０日 アジアパシフィックパワーリフティング＆ベンチプレス選手権大会 香港特別行政区　香港

第５１回全日本学生選手権大会 ノーギアー大会

７月１５日～１７日 第２８回ジャパンクラシックマスターズ選手権大会 福井県　福井市 世界・アジア大会選考会

８月５日～６日 愛知県協会指定強化合宿 練習→蒲郡トレーニングセンター　宿泊→ホテル王将

８月 １３日 第４０回全日本高校選手権大会 埼玉県　会場未定 ノーギアー大会

８月２４日～９月３日 世界サブジュニア・ジュニア選手権大会(Equip・Classic) ルーマニア　クルージュナポカ

９月１１日～９月１７日アジアベンチプレス・クラシックベンチプレス選手権大会 Ｕ．Ａ．Ｅ

９月２２日～２４日 第７８回燃ゆるかごしま特別国体公開競技パワーリフティング 鹿児島県　知名町

１０月８日 第３４回愛知県ベンチプレス選手権大会 岡崎中央総合公園体育館第一錬成道場 フルギアー・ノーギア大会

↑ 第３９回名古屋市ｵｰﾌﾟﾝﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ選手権大会 ↑ ﾉｰｷﾞｱ・未公認大会

１０月８日～１５日 世界マスタ－ズ選手権大会(Equip・Classic) モンゴル　ウランバートル

１０月　 日 第４０回全日本実業団選手権大会 栃木県　芳賀町 ノーギアー大会

１１月５日 第４９回愛知県選手権大会 岡崎中央総合公園体育館第一錬成道場 フルギアー・ノーギア大会

↑ 兼第７９回佐賀国体公開競技ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ愛知県予選会 ↑

↑ 第４２回愛知県高校秋季選手権大会 ↑ ノーギアー大会

１１月５日～１２日 世界男子・世界女子選手権大会 リトアニア　ヴィリニュス

１２月３日 第５１回中部学生新人・第３４回中部学生秋季選手権大会 名城大学 フルギア・ノーギアー大会

１２月３日～１１日 アジアクラシックパワーリフティング選手権大会 マレーシア

２０２４年

１月２０日～２１日 第２５回ジャパンクラシックベンチプレス選手権大会(全カテゴリー) 大分県　別府市 世界・アジア大会選考会

２月１７日～１８日 第３６回全日本ベンチプレス選手権大会 東京都文京区 世界・アジア大会選考会

２月２３日～２５日 第28回ｼﾞｬﾊﾟﾝｸﾗｼｯｸﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ選手権大会(Sjr,Jr、一般男女) 京都府　亀岡市 世界・アジア大会選考会

３月２４日 第１７回全日本選抜高校パワーリフティング選手権大会 埼玉県　会場未定 ノーギアー大会

２０２３年度パワーリフティング協会事業計画書


