
第３９回愛知県高校秋季パワーリフティング選手権大会記録表
Ｎ大会 ２０２０年１１月１５日（日）・会場　岡崎城西高校パワー場 JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

No. Name Team 生年 学年 BWt (Kg)  Squat  1  Squat  2  Squat  3 Bench 1 Bench 2 Bench 3 Dead lift 1 Dead lift 2 Dead lift 3
Best

Squat

Best

Bench

Best Dead

lift
PL Total

IPF

Points
順位

女子47kg

1 竹本 朱里 岡崎城西高校 2003 2 46.40 55.0 57.5 -60.0 50.0 -52.5 0.0 65.0 70.0 77.5 57.5 50.0 77.5 185.0 352.83 1

女子52kg

2 田澤 怜奈 岡崎城西高校 2003 2 51.25 55.0 60.0 62.5 40.0 42.5 45.0 65.0 70.0 80.0 62.5 45.0 80.0 187.5 342.87 1

男子53kg

3 鶴田 天志 岡崎城西高校 2004 2 51.80 85.0 95.0 100.0 60.0 65.0 67.5 102.5 110.0 -120.0 100.0 67.5 110.0 277.5 355.43 1

4 畔柳 遼大 岡崎城西高校 2004 1 52.40 75.0 82.5 -87.5 -50.0 52.5 -57.5 105.0 120.0 -135.0 82.5 52.5 120.0 255.0 315.82 2

5 加藤 幸輝 岡崎城西高校 2005 1 49.55 50.0 60.0 65.0 40.0 45.0 -50.0 85.0 90.0 97.5 65.0 45.0 97.5 207.5 257.08 3

6 磯貝 天斗 岡崎城西高校 2005 1 49.05 -50.0 55.0 62.5 37.5 40.0 0.0 70.0 80.0 -90.0 62.5 40.0 80.0 182.5 218.53 4

7 竹中 悠太 岡崎城西高校 2003 2 53.35 失格

男子59kg

8 髙畑 莞治 岡崎城西高校 2004 1 58.30 90.0 95.0 100.0 55.0 60.0 62.5 120.0 125.0 130.0 100.0 62.5 130.0 292.5 337.20 1

男子66kg

9 打越 龍季 岡崎城西高校 2003 2 64.65 110.0 120.0 -122.5 70.0 75.0 -80.0 140.0 150.0 157.5 120.0 75.0 157.5 352.5 386.46 1

10 鈴木 瑠真 岡崎城西高校 2004 2 65.10 100.0 107.5 -115.0 70.0 -77.5 -77.5 -140.0 140.0 -152.5 107.5 70.0 140.0 317.5 337.58 2

11 大森 広豊 岡崎城西高校 2004 1 61.85 -90.0 95.0 -105.0 70.0 80.0 85.0 -130.0 130.0 135.0 95.0 85.0 135.0 315.0 349.98 3

12 外崎 倖希 岡崎城西高校 2003 2 65.20 100.0 105.0 -110.0 60.0 67.5 70.0 130.0 140.0 -155.0 105.0 70.0 140.0 315.0 333.80 4

13 孫 浚銘 岡崎城西高校 2004 1 65.35 90.0 -97.5 97.5 52.5 -57.5 0.0 110.0 120.0 130.0 97.5 52.5 130.0 280.0 286.67 5

14 原　巧 岡崎城西高校 2003 2 棄権

15 上田 英気 岐南工業高校 2003 2 63.45 140.0 150.0 -160.0 80.0 90.0 -97.5 130.0 -145.0 150.0 150.0 90.0 150.0 390.0 ｵｰﾌﾟﾝ

16 今田 成幸 豊橋中央高校 2002 3 62.00 105.0 110.0 115.0 62.5 67.5 70.0 105.0 115.0 120.0 115.0 70.0 120.0 305.0 ｵｰﾌﾟﾝ

男子74kg

17 松井 琳太郎 岡崎城西高校 2003 2 66.20 115.0 120.0 -130.0 65.0 70.0 -75.0 130.0 140.0 -150.0 120.0 70.0 140.0 330.0 349.07 1

18 光岡 大晴 岡崎城西高校 2004 1 71.65 90.0 -100.0 -100.0 50.0 -60.0 0.0 140.0 145.0 -152.5 90.0 50.0 145.0 285.0 270.29 2

男子83kg

19 天野 優太郎 岡崎城西高校 2003 2 82.40 105.0 112.5 115.0 50.0 60.0 0.0 -120.0 120.0 130.0 115.0 60.0 130.0 305.0 263.05 1

男子93kg

20 今泉 壮太郎 岡崎城西高校 2003 2 90.60 170.0 180.0 190.0 80.0 90.0 95.0 170.0 180.0 -190.0 190.0 95.0 180.0 465.0 416.71 1

21 船井 竣太 豊橋中央高校 2004 2 89.15 135.0 140.0 -142.5 75.0 80.0 -82.5 135.0 140.0 145.0 140.0 80.0 145.0 365.0 312.54 2

オープン参加　男子83kg

22 日高 豪志 ゴールドジム愛知 1986 82.95 215.0 -230.0 230.0 140.0 150.0 152.5 225.0 237.5 250.0 230.0 152.5 250.0 632.5 ｵｰﾌﾟﾝ

23 中川 寛大 個人 1996 80.60 140.0 180.0 190.0 60.0 90.0 -100.0 -170.0 180.0 200.0 190.0 90.0 200.0 480.0 ｵｰﾌﾟﾝ

オープン参加　男子120kg

24 梅村 優利 高取ＪＡＰＡＮ 2005 116.00 160.0 165.0 170.0 90.0 97.5 105.0 150.0 160.0 170.0 170.0 105.0 170.0 445.0 ｵｰﾌﾟﾝ

最優秀選手賞（愛知県教育委員会賞）　９３ｋｇ級　今泉 壮太郎

陪審員名：　(清水　浩　１級）  （ 伊藤教雄　１級）　（近藤陽二　１級） 審判員名：（１級　大村和久）　（２級　加納　勉）　（３級  梅村優子）

審判員名：（２級　浅野勇一）　（２級　川合正行）　（３級  土屋潤人）　

以上報告致します。　２０２０年１１月１５日 愛知県高校連盟　理事長　冨永忠秀　

検量オーバー


