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女子57kg

1 光部　和子 パワーフィットネス 35 55.8 105 110 -115 65 67.5 70 110 120 125 110 70 125 305.0 359.87 1

男子66kg

2 野口　幸司 ポートバーベルクラブ 48 65.24 -90 95 105 110 115 -120 -120 125 135 105 115 135 355.0 281.43 1

3 高田　将成 ＰＯＷＥＲ ＢＯＭＢ！ＧＹＭ 24 63.16 90 100 -105 60 62.5 65 100 110 120 100 65 120 285.0 232.23 2

男子74kg

4 山下　賢治 個人 33 71.14 140 155 165 105 115 125 155 175 -190 165 125 175 465.0 344.23 1

5 奥村　栄次 ＰＯＷＥＲ ＢＯＭＢ！ＧＹＭ 42 69.18 100 110 115 80 90 -95 140 150 160 115 90 160 365.0 276.02 2

6 川村　亮人 ＰＯＷＥＲ ＢＯＭＢ！ＧＹＭ 26 70.14 95 100 -105 80 85 -90 160 -170 -170 100 85 160 345.0 258.14 3

男子83kg

7 野田　啓之 個人 48 80.62 125 135 140 115 -120 -120 180 190 -200 140 115 190 445.0 302.33 1

8 神谷　正人 ちからこぶ 39 74.18 120 130 135 100 -110 -110 135 150 -170 135 100 150 385.0 276.46 2

男子93kg

9 竹田　考克 ポートバーベルクラブ 53 88.98 120 130 140 100 -105 105 130 145 155 140 105 155 400.0 256.86 1

ベンチプレス部門
パワー部門最優秀選手賞　５７ｋｇ級　光部和子

女子52kg

10 新井　静子 個人 30 51.0 32.5 -40 -42.5 32.5 41.13 1

男子59kg

11 浜山　久雄 新日鉄住金ＢＣ 66 58.3 110 -117.5 -122.5 110.0 96.35 1

12 大瀧　順巳 スーパーＣ名古屋 71 55.06 85 90 -92.5 90.0 83.31 2

13 小野田　行康 トヨタ自動車ＢＣ 57 58.2 85 90 -92.5 90.0 78.96 3

男子66kg

14 池山　弘城 スーパーＣ名古屋 37 65.22 90 100 102.5 102.5 81.28 1

15 森山　裕巨 ＰＯＷＥＲ ＢＯＭＢ！ＧＹＭ 47 65.26 85 90 -92.5 90.0 71.33 2

16 山口　健一 個人 46 65.22 82.5 -87.5 87.5 87.5 69.38 3

男子74kg

17 長谷川　和之 ＰＯＷＥＲ ＢＯＭＢ！ＧＹＭ 47 69.0 110 120 130 130.0 98.51 1

18 大平　拓美 個人 43 73.14 105 110 115 115.0 83.42 2

19 吉田　宗義 個人 65 71.46 90 95 100 100.0 73.78 3

男子83kg

20 新井　雅之 個人 36 81.8 105 115 120 120.0 80.80 1

21 金田　毅 個人 43 80.46 100 -110 -110 100.0 68.02 2

男子93kg

22 山崎　昌人 個人 40 90.96 100 110 -115 110.0 69.85 1

名古屋市大会記録（トータル記録のみ対象とする）　ベンチ部門は更新なし！
ベンチ部門最優秀選手賞　７４ｋｇ級　長谷川和之

以上報告致します。　H２６年６月９日 名古屋市パワーリフティング協会　理事長　瀧本洋千　印

第３０回名古屋市オープンパワーリフティング選手権大会(N部門・未公認大会)
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