
第１９回名古屋市オープンパワーリフティング選手権大会記録表
Ｎ大会 ２０００年６月１８日（日）・会場　岡崎城西高校

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

年 S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ

齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 ラー記録

一般女子

52Kg級 岡本考代 40 パワーフィットネス 50.50 50.0 60.0 ×62.5 40.0 45.0 ×47.5 90.0 95.0 ×100.0 60.0 45.0 ● 95.0 200.0 1 255.00

杉江　りな 18 愛知淑徳大学 51.80 ×55.0 ×55.0 ×55.0

60Kg級 續木智子 32 サン笠寺 58.20 30.0 35.0 ×40.0 25.0 30.0 ×40.0 60.0 65.0 70.0 35.0 30.0 70.0 135.0 151.11

一般男子

60Kg級 鍵山貴信 22 東名アスレチックＣ 58.50 135.0 145.0 150.0 95.0 100.0 105.0 165.0 170.0 175.0 150.0 105.0 175.0 430.0 1 375.43

都築　清 44 個人 59.50 ×125.0 125.0 135.0 120.0 ×125.0 130.0 130.0 140.0 160.0 135.0 ● 130.0 160.0 425.0 2 365.25

岡本　亮 41 愛三工業 59.40 100.0 ×110.0 ×110.0 80.0 ×85.0 85.0 130.0 140.0 150.0 100.0 85.0 150.0 335.0 3 288.37

稲熊正清 30 サン笠寺 59.04 125.0 ×132.5 132.5 95.0 ×100.0 ×100.0 ×170.0 ×170.0 0.0

山田一輝 30 デンソー刈谷ＰＣ 棄権

67.5Kg級 服部義和 32 デンソー刈谷ＰＣ 66.30 150.0 ×157.5 157.5 130.0 ×135.0 ×135.0 180.0 ×185.0 ×187.5 157.5 130.0 180.0 467.5 1 365.73

木次貞喜 25 ケイゾーＣ 66.70 157.5 ×165.0 165.0 100.0 107.5 ×110.0 180.0 190.0 ×197.5 165.0 107.5 190.0 462.5 2 360.06

鈴木弘明 64 ブラザー工業 66.10 ×160.0 ×160.0 170.0 80.0 90.0 ×92.5 175.0 ×190.0 ×190.0 170.0 90.0 175.0 435.0 3 341.13

大地　徹 33 サン笠寺 66.98 135.0 ×145.0 145.0 100.0 105.0 ×110.0 165.0 175.0 0.0 145.0 105.0 175.0 425.0 4 330.06

土方岳史 28 コジーマックスジム 64.92 110.0 125.0 140.0 85.0 92.5 ×97.5 165.0 180.0 190.0 140.0 92.5 190.0 422.5 5 336.39

桑田一郎 28 新日鉄ＢＣ 65.92 120.0 130.0 135.0 120.0 ×125.0 ×125.0 150.0 155.0 160.0 135.0 120.0 160.0 415.0 6 326.27

坂脇　豊 24 名城パワークラブ 61.18 125.0 130.0 ×135.0 85.0 90.0 ×95.0 165.0 ×175.0 175.0 130.0 90.0 175.0 395.0 7 331.41

荒井智治 45 サン笠寺 64.30 ×110.0 110.0 ×117.5 85.0 ×87.5 ×87.5 145.0 ×160.0 ×160.0 110.0 85.0 145.0 340.0 8 272.85

杉山裕児 38 コジーマックスジム 63.28 95.0 100.0 105.0 65.0 70.0 77.5 130.0 140.0 ×150.0 105.0 77.5 140.0 322.5 9 262.64

福田健一郎 22 愛知淑徳大学 66.52 110.0 115.0 ×120.0 ×45.0 45.0 50.0 145.0 155.0 ×160.0 115.0 50.0 155.0 320.0 10 249.73

鈴木琢也 28 個人 棄権

陪審員名：　（近藤陽二  １級） （竹下正史　１級）（佐々木健治　２級） 審判員名：ＳＱ　（加藤　高雄　２級）　（服部俊一郎　２級）　（小長野源蔵　３級）　

審判員名：ＢＰ　（清水　浩　２級）　（小長野源蔵　３級） （宮内  　良則　３級）  

審判員名：ＤＬ　（橋本　敏尚　２級）　（山田　保隆　２級）  （宮内  　良則　３級）　

以上報告致します。　H１２年６月１８日 名古屋市パワーリフティング協会　理事長　加藤高雄　印

●名古屋市Ｎ大会記録

スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル体重Ｎo 階級 氏　名 所  属
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75Kg級 西脇善彦 29 サン笠寺 70.66 160.0 ×165.0 ×165.0 110.0 ×115.0 ×115.0 210.0 217.5 ×230.0 160.0 110.0 ● 217.5 487.5 1 362.94

伊藤 知樹 31 デンソー刈谷ＰＣ 71.36 165.0 ×170.0 170.0 115.0 120.0 122.5 185.0 195.0 ×200.0 170.0 122.5 195.0 487.5 2 360.26

宮澤中哉 29 パワーフィットネス 73.14 150.0 155.0 ×160.0 85.0 90.0 ×95.0 180.0 190.0 200.0 155.0 90.0 200.0 445.0 3 322.89

道山浩之 19 コジーマックスジム 72.02 130.0 140.0 ×150.0 100.0 ×105.0 ×105.0 130.0 140.0 150.0 140.0 100.0 150.0 390.0 4 286.14

西村　修 50 愛三工業 72.04 110.0 ×120.0 ×120.0 90.0 ×92.5 ×92.5 135.0 145.0 150.0 110.0 90.0 150.0 350.0 5 256.80

浜島賢介 30 サン笠寺 71.62 132.5 ×135.0 135.0 ×67.5 67.5 ×70.0 132.5 140.0 145.0 135.0 67.5 145.0 347.5 6 256.00

九十九弘晃 33 コジーマックスジム 72.72 90.0 95.0 100.0 60.0 ×65.0 ×65.0 130.0 140.0 150.0 100.0 60.0 150.0 310.0 7 225.84

北崎　弘 62 コジーマックスジム 69.60 100.0 110.0 120.0 45.0 57.5 65.0 ×105.0 105.0 115.0 120.0 65.0 115.0 300.0 8 225.81

岩井　宏 23 愛知淑徳大学 73.92 85.0 90.0 95.0 45.0 50.0 ×55.0 120.0 130.0 ×140.0 95.0 50.0 130.0 275.0 9 198.00

82.5Kg級 多田武治 33 ケイゾーＣ 80.24 180.0 190.0 ×200.0 135.0 145.0 ×150.0 180.0 190.0 ×195.0 190.0 145.0 190.0 525.0 1 357.84

飯田和也 36 個人 80.80 150.0 160.0 170.0 120.0 ×135.0 135.0 180.0 195.0 200.0 170.0 135.0 200.0 505.0 2 342.64

岡本弘行 30 ポートバーベルＣ 80.24 145.0 155.0 165.0 102.5 110.0 ×115.0 180.0 ×195.0 0.0 165.0 110.0 180.0 455.0 2 310.13

村上　学 25 コジーマックスジム 76.38 110.0 120.0 130.0 90.0 95.0 ×100.0 160.0 170.0 180.0 130.0 95.0 180.0 405.0 4 285.20

小森平八 51 コジーマックスジム 80.22 ×110.0 ×110.0 110.0 ×90.0 90.0 ×95.0 165.0 175.0 ×180.0 110.0 90.0 175.0 375.0 5 255.60

加藤智彦 23 パワーフィットネス 棄権

90Kg級 藤城幸彦 29 ケイゾーＣ 88.26 175.0 185.0 190.0 115.0 120.0 125.0 195.0 ×205.0 205.0 ● 190.0 125.0 ● 205.0 520.0 1 335.45

松下清文 28 ケイゾーＣ 85.28 165.0 170.0 ×175.0 135.0 140.0 142.5 190.0 200.0 ×205.0 170.0 142.5 200.0 512.5 2 336.97

石川良平 27 個人 88.58 150.0 155.0 160.0 120.0 ×130.0 130.0 180.0 195.0 202.5 160.0 130.0 202.5 492.5 3 317.17

井上孝宏 25 コジーマックスジム 85.76 145.0 155.0 170.0 110.0 120.0 125.0 172.5 187.5 195.0 170.0 125.0 195.0 490.0 4 321.10

森崎達郎 39 みずほバーベルＣ 85.38 145.0 152.5 160.0 82.5 87.5 92.5 152.5 165.0 ×185.0 160.0 92.5 165.0 417.5 5 274.30

平田博司 31 パワーライン 87.88 130.0 ×140.0 0.0 120.0 ×125.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00

陪審員名：　（安藤政則 １級） 　（伊藤　長吉　１級）　（加藤善光　２級） 審判員名：ＳＱ　（内田　桂蔵　２級）　（早川　長　３級）　（川口　育男　３級）　

審判員名：ＢＰ　（服部俊一郎　２級）　（内田　桂蔵　２級）　（早川　長　３級）

審判員名：ＤＬ（服部俊一郎　２級）　  （伊藤　定春　２級）　　（川口　育男　３級） 

以上報告致します。　H１２年６月１８日 名古屋市パワーリフティング協会　理事長　加藤高雄　印
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90Kg超級 後藤正憲 34 パワーフィットネス 93.80 200.0 210.0 215.0 155.0 ×160.0 162.5 240.0 250.0 255.0 215.0 162.5 ● 255.0 ● 632.5 1 395.76

日比野祐次 40 大新ジム 93.40 ×180.0 180.0 185.0 115.0 ×120.0 125.0 190.0 200.0 210.0 185.0 125.0 210.0 520.0 2 325.99

国塚 康紀 27 デンソー刈谷ＰＣ 94.74 150.0 155.0 170.0 100.0 ×115.0 ×115.0 ×170.0 170.0 190.0 170.0 100.0 190.0 460.0 3 286.53

松浦　永 27 コジーマックスジム 93.68 150.0 ×160.0 165.0 ×95.0 100.0 ×105.0 150.0 160.0 170.0 165.0 100.0 170.0 435.0 4 272.44

陪審員名：　（安藤政則 １級） 　（伊藤　長吉　１級）　（加藤善光　２級） 審判員名：ＳＱ　（内田　桂蔵　２級）　（早川　長　３級）　（川口　育男　３級）　

審判員名：ＢＰ　（服部俊一郎　２級）　（内田　桂蔵　２級）　（早川　長　３級）

審判員名：ＤＬ（服部俊一郎　２級）　  （伊藤　定春　２級）　　（川口　育男　３級） 

以上報告致します。　H１２年６月１８日 名古屋市パワーリフティング協会　理事長　加藤高雄　印
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