
第３０回東海ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ選手権大会記録表
Ｆ大会 ２００４年１１月１４日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

年 S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ

齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 ラー記録

女子

1 52Kg級 吉田康子 44 愛知県　パワーフィットネス 51.06 ×115.0 115.0 ×120.0 55.0 ×60.0 60.0 120.0 130.0 ×140.0 ● 115.0 ● 60.0 130.0 ● 305.0 1

2 56Kg級 荻山浩加 22 愛知県　東名ｱｽﾚﾁｯｸｾﾝﾀｰ 55.52 155.0 165.0 ×170.0 95.0 ×101.0 ×101.0 160.0 ×172.5 172.5 ◎○175.0 ○● 165.0 95.0 ● 172.5 ◎○● 432.5 1

3 浜口律子 33 三重県　ジャングルジム 54.74 105.0 110.0 ×115.0 70.0 ×72.5 ×72.5 120.0 ×130.0 ×130.0 110.0 70.0 120.0 300.0 2

4 青木真由美 25 愛知県　ガムラン　ナック 55.36 ×97.5 100.0 ×105.0 55.0 ×60.0 60.0 125.0 130.0 135.0 100.0 60.0 135.0 295.0 3

5 石黒佐織 41 愛知県　パワーフィットネス 54.42 ×120.0 ×120.0 ×120.0 失格

6 森塚久美 29 愛知県　パワーフィットネス 55.90 ×115.0 ×115.0 ×115.0 失格

7 60Kg級 佐々木亜紀 38 愛知県　パワーフィットネス 57.70 132.5 ×142.5 ×142.5 82.5 ×90.0 ×90.0 150.0 160.0 ×170.0 132.5 82.5 160.0 375.0 1

8 奥澤美枝 15 三重県　ジャングルジム 59.58 60.0 ×70.0 ×70.0 35.0 ×40.0 40.0 70.0 80.0 90.0 60.0 40.0 90.0 190.0 2

9 67.5Kg超級 西田彩子 17 愛知県　名経大市邨高校 73.58 ×145.5 150.0 ×160.0 60.0 65.0 ×67.5 150.5 160.0 165.5 ×167.5 ★● 150.0 65.0 ★● 165.5 ★● 380.0 1

10 浅井由佳 21 愛知県　名城大学 82.36 ×170.0 ×170.0 ×175.0 失格

男子

11 52Kg級 渡辺千晶 41 愛知県　パワーフィットネス 50.96 ×150.0 ×150.0 ×150.0 失格

12 56Kg級 増田洋一 21 愛知県　ﾄﾗｲﾃﾞﾝﾄ専門学校 55.58 190.0 ×200.0 ×200.0 95.0 100.0 105.0 180.0 190.0 ×195.0 190.0 105.0 190.0 485.0 1

13 中条義喜 39 愛知県　名城パワークラブ 55.84 172.5 ×182.5 ×182.5 107.5 ×112.5 112.5 185.0 195.0 ×202.5 172.5 112.5 195.0 480.0 2

14 60Kg級 新實雅彦 18 愛知県　パワーライン 60.00 180.0 ×190.0 190.0 110.0 115.0 117.5 200.0 ×205.0 ×205.0 190.0 117.5 200.0 ☆ 507.5 1

15 堀江明弘 20 愛知県　中京大学 59.64 ×155.0 155.0 160.0 102.5 107.5 110.0 185.0 ×195.0 200.0 160.0 110.0 200.0 470.0 2

16 平尾拓也 20 愛知県　愛知学院大学 59.02 140.0 150.0 ×155.0 87.5 ×92.5 ×92.5 ×180.0 180.0 ×190.0 150.0 87.5 180.0 417.5 3

陪審員名：　（１級　安藤政則）　（１級　池谷あや子） （１級　竹下正史） 審判員名：（１級　佐々木健治）　（１級　清水　浩）　（２級　宮内良則）　

◎一般女子日本記録　　○ｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　★ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　H１６年１１月１５日 愛知県パワーリフティング協会　理事長　佐々木健治　印

スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル体重Ｎo 階級 氏　名 所  属



第３０回東海ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ選手権大会記録表
Ｆ大会 ２００４年１１月１４日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

年 S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ

齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 ラー記録

17 67.5Kg級 木次貞喜 29 愛知県　ケイゾークラブ 67.02 220.0 ×230.0 ×230.0 140.0 150.0 ×155.0 210.0 220.0 ×222.5 220.0 150.0 220.0 590.0 1

18 安部清人 18 静岡県　ＦＴ・ＧＹＭ 67.20 190.0 ×205.0 ×205.0 ×150.0 150.0 160.0 ×165.0 190.0 210.0 217.5 190.0 ☆ 160.0 217.5 ☆ 567.5 2

19 75Kg級 與語俊樹 31 愛知県　愛知県警ﾊﾞｰﾍﾞﾙC 75.00 240.0 255.0 262.5 175.0 ×185.0 ×185.0 270.0 ×285.0 ×0.0 ● 262.5 175.0 ● 270.0 ● 707.5 1

20 加藤智彦 27 愛知県　パワーフィットネス 73.30 160.0 170.0 ×180.0 ×100.0 100.0 110.0 200.0 210.0 ×215.0 170.0 110.0 210.0 490.0 2

21 82.5Kg級 福島勇輝 17 静岡県　ＦＴ・ＧＹＭ 78.36 220.0 ×230.0 230.0 180.0 190.0 200.0 ★210.0 190.0 200.0 210.0 230.0 ● 200.0 210.0 ☆ 640.0 1

22 高田末廣 50 静岡県　東部ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 82.22 205.0 215.0 225.0 ×150.0 150.0 155.0 220.0 ×230.0 230.0 225.0 155.0 230.0 610.0 2

23 日比野智之20 愛知県　ﾄﾗｲﾃﾞﾝﾄ専門学校 78.02 ×215.0 215.0 230.0 110.0 125.0 ×130.0 235.0 245.0 ×250.0 230.0 125.0 245.0 600.0 3

24 中舎　誠 35 岐阜県　各務原PC 棄権

25 90Kg級 平野晃康 25 愛知県　パワーライン 87.12 220.0 230.0 ×237.5 195.0 ×205.0 ×205.0 200.0 210.0 ×215.0 230.0 ● 195.0 210.0 635.0 1

26 川里幸一 44 愛知県　新日鉄名古屋BC 88.40 180.0 185.0 ×190.0 115.0 120.0 ×122.5 170.0 ×0.0 ×0.0 185.0 120.0 170.0 475.0 2

27 伊藤安成 38 三重県　ＳＡＳＵＫＥ 棄権

28 100Kg級 柴田道郎 25 愛知県　デンソー刈谷ＰＣ 97.44 245.0 255.0 262.5 180.0 ×190.0 ×190.0 230.0 240.0 250.0 262.5 180.0 250.0 692.5 1

29 山田太郎 29 静岡県　東部ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 98.10 210.0 ×220.0 ×220.0 110.0 120.0 125.0 230.0 235.0 ×255.0 210.0 125.0 235.0 570.0 2

30 簑原　剛 39 愛知県　ポートバーベルC 107.96 250.0 ×270.0 ×0.0 ×160.0 160.0 170.0 ×250.0 250.0 ×260.0 250.0 170.0 250.0 670.0 ｵｰﾌﾟﾝ

陪審員名：　（１級　安藤政則）　（１級　池谷あや子） （１級　竹下正史） 審判員名：（１級　原　利夫）　（１級　橋本敏尚）　（３級　宮島　望）

◎一般女子日本記録　　★ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ女子日本記録　☆ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ男子日本記録　　●大会記録

以上報告致します。　H１６年１１月１５日 愛知県パワーリフティング協会　理事長　佐々木健治　印

Ｎo 階級 氏　名 所  属 スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル体重



第３０回愛知県秋季ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ選手権大会記録表
Ｎ大会 ２００４年１１月１４日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

年 S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ

齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 ラー記録

男子

1 52Kg級 西村　総 25 個人 49.42 80.0 ×90.0 ×90.0 ×90.0 90.0 ×112.5 125.0 ×150.0 ×0.0 80.0 ● 90.0 125.0 295.0 1

2 60Kg級 田中達也 32 デンソー刈谷PC 58.78 130.0 ×140.0 140.0 ×110.0 110.0 ×120.0 160.0 170.0 ×175.0 140.0 110.0 170.0 420.0 1

3 大久保友弘 30 愛三工業 58.36 ×110.0 110.0 120.0 80.0 85.0 ×87.5 120.0 ×130.0 ×130.0 120.0 85.0 120.0 325.0 2

4 67.5Kg級 勝野雅臣 28 ケイゾークラブ 66.22 135.0 145.0 ×150.0 ×120.0 120.0 125.0 160.0 170.0 175.0 145.0 125.0 175.0 445.0 1

5 石原孝司 32 デンソー刈谷PC 63.08 ×110.0 110.0 120.0 110.0 120.0 122.5 170.0 190.0 195.0 120.0 122.5 195.0 437.5 2

6 宮田侑弥 17 安藤部屋 63.92 120.0 125.0 ×130.0 ×100.0 105.0 ×115.0 ×160.0 165.0 170.0 125.0 105.0 170.0 400.0 3

7 梅村尚邦 21 ガムラン　ナック 66.74 ×105.0 107.5 112.5 105.0 110.0 ×115.0 165.0 175.0 ×177.5 112.5 110.0 175.0 397.5 4

8 稲塚辰美 30 個人 棄権

9 75Kg級 服部義和 37 デンソー刈谷PC 70.66 160.0 ×180.0 180.0 130.0 135.0 137.5 190.0 210.0 ×220.0 180.0 137.5 210.0 527.5 1

10 佐藤友保 32 安藤部屋 74.18 170.0 180.0 ×185.0 120.0 ×125.0 ×125.0 205.0 215.0 ×230.0 180.0 120.0 215.0 515.0 2

11 野田哲也 26 パワーボム！ジム 74.52 155.0 165.0 167.5 120.0 125.0 ×130.0 190.0 200.0 ×210.0 167.5 125.0 200.0 492.5 3

12 田中健一 33 MBCパワー 69.32 150.0 160.0 170.0 105.0 110.0 ×112.5 180.0 190.0 ×195.0 170.0 110.0 190.0 470.0 4

13 熊崎宏重 33 安藤部屋 72.16 ×135.0 135.0 145.0 130.0 135.0 ×137.5 180.0 ×190.0 ×190.0 145.0 135.0 180.0 460.0 5

14 片山康夫 60 個人 73.60 125.0 135.0 140.0 105.0 115.0 ×117.5 150.0 160.0 ×170.0 140.0 115.0 160.0 415.0 6

15 澤田範之 40 パワーフィットネス 棄権

16 82.5Kg級 藤城幸彦 33 ケイゾークラブ 81.08 180.0 190.0 ×195.0 125.0 135.0 ×140.0 200.0 ×210.0 ×0.0 190.0 135.0 200.0 525.0 1

17 榎本政之 31 ケイゾークラブ 80.28 165.0 175.0 180.0 120.0 130.0 ×135.0 175.0 ×185.0 ×185.0 180.0 130.0 175.0 485.0 2

18 大八木正泰 43 東名アスレチックセンター80.28 165.0 175.0 180.0 95.0 100.0 ×102.5 170.0 180.0 185.0 180.0 100.0 185.0 465.0 3

19 宮本大輔 29 MBCパワー 82.46 135.0 145.0 ×150.0 ×85.0 90.0 ×100.0 ×165.0 ×175.0 175.0 145.0 90.0 175.0 410.0 4

20 神野亮司 23 MBCパワー 棄権

陪審員名：（１級　都築　昭）　（１級　伊藤長吉）　（１級　橋本敏尚）　 審判員名：52kg-67.5kg　（２級　内田桂三）　（２級　伊藤定春）　（３級　大村和久）　

審判員名：75kg-82.5kg  （２級　伊藤教雄）　（２級　加藤高雄）　（３級　高木燿子）　 　●大会記録

以上報告致します。　H１６年１１月１５日 愛知県パワーリフティング協会　理事長　佐々木健治　印

スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル体重Ｎo 階級 氏　名 所  属



第３０回愛知県秋季ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ選手権大会記録表
Ｎ大会 ２００４年１１月１４日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

年 S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ

齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 ラー記録

21 90Kg級 前田都喜春 59 スーパーC名古屋 88.16 205.0 220.0 ×235.0 125.0 135.0 ×140.0 235.0 ×260.0 ×260.0 ● 220.0 135.0 ● 235.0 ● 590.0 1

22 高口昌士 26 スーパーC名古屋 棄権

23 100Kg級 石川良平 31 MBCパワー 97.42 ×220.0 225.0 ×230.0 140.0 ×150.0 ×150.0 250.0 ×255.0 ×255.0 ● 225.0 140.0 250.0 615.0 1

24 福田康宏 33 MBCパワー 91.92 130.0 ×0.0 ×0.0 165.0 ×183.0 ×183.0 170.0 ×190.0 ×190.0 130.0 165.0 170.0 465.0 2

25 坂元清利 40 岐阜県　ﾋﾟｰｽｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 90.14 150.0 ×0.0 ×0.0 ×175.0 ×183.0 183.0 150.0 ×0.0 ×0.0 150.0 ○ 183.0 150.0 482.5 ｵｰﾌﾟﾝ

陪審員名：　（１級　安藤政則）　（１級　池谷あや子） （１級　竹下正史） 審判員名：　（１級　清水　浩）　（２級　福島政幸）　（２級　宮内良則）　

　○ノーギア男子日本記録

　●大会記録

以上報告致します。　H１６年１１月１５日 愛知県パワーリフティング協会　理事長　佐々木健治　印

スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル体重Ｎo 階級 氏　名 所  属


