
第２３回愛知県ベンチプレス選手権大会記録表

F部門 ２０１２年１０月１４日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館
     JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

生 年        ベンチプレス フォーミュ

年 齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

1 女子52Kg級 渡辺　久美 75 37 パワーフィットネス 50.42 87.5 92.5 ×100.0 92.5 1 118.11

2 一般男子59Kg級 小川　将宏 88 23 パワーボム！ジム 58.30 ×80.0 80.0 ×0.0 80.0 1 70.07

3 一般男子66Kg級 水谷　稔 73 39 パワーボム！ジム 64.54 ×140.0 140.0 ×147.5 140.0 1 112.06

4 川村　亮人 87 25 パワーボム！ジム 63.92 70.0 80.0 85.0 85.0 2 68.57

5 一般男子74Kg級 宮島　宏尚 81 31 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 72.40 130.0 ×140.0 ×160.0 130.0 1 94.99

6 安田　大輔 82 30 パワーボム！ジム 71.18 90.0 100.0 107.5 107.5 2 79.61

7 一般男子83Kg級 長谷川 和之 67 45 パワーボム！ジム 74.74 ×150.0 155.0 160.0 160.0 1 114.34

8 一般男子93Kg級 高取　征爾 76 36 ｺﾞｰﾙｼﾞｼﾞﾑ名古屋金山 92.20 ×240.0 ×240.0 240.0 240.0 1 151.39

9 中谷　章 74 38 パワーボム！ジム 87.24 230.0 ×240.0 ×240.0 230.0 2 149.29

10 一般男子105Kg超級菅野　翔太 87 25 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 109.20 190.0 200.0 210.0 210.0 1 123.86

11 永柄　文博 81 31 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 111.26 170.0 185.0 200.0 200.0 2 117.32

12 ﾏｽﾀｰｽﾞ男子59kg級 大瀧　順巳 42 70 スーパーC名古屋 53.30 ×102.5 ×102.5 102.5 102.5 1 98.04

13 新實　彰俊 54 58 個人 58.20 60.0 65.0 70.0 70.0 2 61.41

14 ﾏｽﾀｰｽﾞ男子66kg級 小原　和雄 68 44 愛三工業 63.54 130.0 140.0 142.5 142.5 1 115.58

15 中村　啓治 65 47 個人 64.66 87.5 92.5 97.5 97.5 2 77.93

16 ﾏｽﾀｰｽﾞ男子74kg級 後藤　浩 67 45 サン笠寺 71.52 100.0 110.0 120.0 120.0 1 88.50

17 小林　隆祐 53 59 新日鉄BC 70.66 100.0 ×105.0 105.0 105.0 2 78.17

18 ﾏｽﾀｰｽﾞ男子93kg級 清水　達也 71 41 サン笠寺 82.00 150.0 160.0 170.0 170.0 1 114.31

19 佐藤　高大 58 54 サン笠寺 75.78 110.0 115.0 120.0 120.0 2 84.96

20 伊藤　定春 49 63 蒲郡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 78.38 90.0 105.0 117.5 117.5 3 81.33

21 ﾏｽﾀｰｽﾞ男子93kg級 佐々木　健治 49 62 デンソー刈谷PC 90.86 160.0 ×170.0 170.0 170.0 1 108.05

 陪審員名 : （清水　浩　 １級） （伊藤教雄　 １級） （近藤陽二   １級) 大会記録
 審判員名 :  （二宮正晴  ２級） （川里幸一   ３級）  （岡崎正樹  ３級） 

 以上報告致します。 平成２４年１０月１５日　愛知県パワーリフティング協会   理事長    伊藤教雄  印

ベスト記録 順位階級 氏　名 所  属 体重



第２３回愛知県ベンチプレス選手権大会記録表

N部門 ２０１２年１０月１４日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館
     JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

生 年        ベンチプレス フォーミュ

年 齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

22 女子47Kg級 村上　みさ代 72 40 個人 45.18 37.5 40.0 42.5 42.5 1 58.85

23 神藤　雅子 83 29 個人 44.64 25.0 27.5 30.0 30.0 2 41.86

24 女子63Kg級 佐原　早織 75 35 個人 59.22 50.0 55.0 57.5 57.5 1 64.78

25 男子59kg級 浜山　久雄 47 64 新日鉄BC 58.26 110.0 115.0 ×125.0 115.0 1 100.89

26 岩瀬　雅博 86 26 ちからこぶ 49.92 92.5 ×100.0 ×100.0 92.5 2 94.85

27 小川　将宏 88 23 パワーボム！ジム 58.30 85.0 90.0 ×95.0 90.0 3 78.83

28 男子66kg級 宮田　侑弥 87 25 個人 65.52 ×145.0 145.0 ×155.0 145.0 1 114.56

29 水谷　稔 73 39 パワーボム！ジム 64.54 110.0 120.0 125.0 125.0 2 100.05

30 田中　利幸 67 45 新日鉄BC 64.28 112.5 117.5 122.5 122.5 3 98.43

31 野口　幸司 66 46 ポートバーベルＣ 64.76 112.5 117.5 ×120.0 117.5 4 93.80

32 井中　宏史 57 54 MBCPOWER 65.30 110.0 115.0 ×120.0 115.0 5 91.10

33 小林　千也 67 45 サン笠寺 63.68 80.0 87.5 ×90.0 87.5 6 70.88

34 稲垣　政洋 49 62 昭和SC 65.30 80.0 ×92.5 ×92.5 80.0 7 63.38

35 伊藤　尚人 87 25 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 65.96 75.0 80.0 ×90.0 80.0 8 62.90

36 男子74kg級 小川　信一郎 64 47 個人 71.80 137.5 142.5 145.0 145.0 1 106.60

37 内田　昌良 68 44 昭和SC 73.14 130.0 135.0 ×140.0 135.0 2 97.96

38 田中　諒 80 32 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 72.44 120.0 125.0 ×130.0 125.0 3 91.34

39 浅野　勇一 71 42 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 72.00 105.0 117.5 ×120.0 117.5 4 86.21

40 札木　良 84 28 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 72.92 110.0 115.0 ×120.0 115.0 5 83.62

41 李　尚 90 22 昭和SC 71.78 ×100.0 100.0 107.5 107.5 6 79.12

42 水野　肇 77 34 個人 68.02 90.0 100.0 102.5 102.5 7 78.57

43 吉田　克己 48 64 個人 73.40 85.0 95.0 100.0 100.0 8 72.35

44 吉村　知之 81 31 個人 78.48 失格 72.62

45 男子83kg級 鈴木　優 82 30 大堂家 80.78 200.0 ×205.0 ×0.0 200.0 1 135.80

46 清水　達也 71 41 サン笠寺 82.00 165.0 175.0 ×182.5 175.0 2 117.67

47 浅原　恵太 81 30 ちからこぶ 82.24 170.0 ×180.0 ×180.0 170.0 3 114.14

48 神野　亮司 81 31 MBCPOWER 82.34 140.0 150.0 155.0 155.0 4 103.99

49 中島　真二 78 33 スーパーC名古屋 79.96 142.5 ×152.5 ×152.5 142.5 5 97.36

50 久田　久貴 84 28 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 78.16 125.0 130.0 135.0 135.0 6 93.60

51 大堂  秀樹 74 37 大堂家 80.96 130.0 ×0.0 ×0.0 130.0 7 88.13

52 山崎　孝彦 72 39 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 78.82 105.0 110.0 120.0 120.0 8 82.72

53 男子93kg級 酒井　康行 73 38 大堂家 89.46 200.0 212.5 ×0.0 212.5 1 136.13

54 南條　雅紀 70 42 シルバーパックジム 89.24 170.0 180.0 ×185.0 180.0 2 115.43

55 高取　征爾 76 36 ｺﾞｰﾙｼﾞｼﾞﾑ名古屋金山 92.20 150.0 170.0 177.5 177.5 3 111.97

56 中谷　章 74 38 パワーボム！ジム 87.24 170.0 175.0 ×177.5 175.0 4 113.59

57 石川　良平 72 39 MBCPOWER 92.50 140.0 160.0 ×0.0 160.0 5 100.77

58 平野　裕嗣 77 35 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 86.86 135.0 140.0 145.0 145.0 6 94.35

59 男子105kg級 廣田　重元 73 39 昭和SC 93.42 175.0 180.0 ×185.0 180.0 1 112.84

60 宮崎　雄基 85 27 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 95.54 120.0 130.0 ×135.0 130.0 2 80.68

61 男子105Kg超級 日沼　公 78 34 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 135.86 140.0 150.0 ×160.0 150.0 1 84.21

62 原　新一 73 38 個人 115.10 155.0 ×0.0 ×0.0 155.0 ｵｰﾌﾟﾝ 90.04

63 大矢　浩貴 93 19 昭和SC 109.66 ×145.0 ×145.0 ×145.0 失格

 陪審員名 : （清水　浩　 １級） （伊藤定春　 １級） （伊藤教雄   １級) 大会記録
 審判員名 :  （川辺一郎  １級） （永谷金吉   ２級）  （川里明子  ３級） 

 以上報告致します。 平成２４年１０月１５日　愛知県パワーリフティング協会   理事長    伊藤教雄  印

検量オーバー

階級 氏　名 所  属 順位体重 ベスト記録



【最優秀選手賞及び団体戦結果】

Ｆ部門最優秀選手賞(愛知県教育委員会賞)

一般男子93kg級　　　高取　征爾

Ｎ部門最優秀選手賞(愛知県教育委員会賞)

男子93kg級   　　　酒井　康行

クラブ対抗戦
順位 得点

第１位 57

第２位 54

第３位 33

第４位 30

第５位 28

第６位 25

昭和ＳＣ

新日鉄ＢＣ

クラブ名

パワーボム！ジム

ゴールドジム名古屋金山

サン笠寺

大堂家


