
第３９回愛知県パワーリフティング選手権大会記録表
N大会 ２０１３年４月２８日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館 JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

生 年         S:スクワット        B:ベンチプレス サブ       D:デッドリフト フォーミュ

年 齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ トータル Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

1 女子52kg級 石黒　佐織 63 49 パワーフィットネス 51.54 85.0 95.0 ×97.5 52.5 57.5 ×60.0 152.5 100.0 115.0 122.5 95.0 57.5 122.5 275.0 1 345.40

2 女子57kg級 光部　和子 78 34 パワーフィットネス 54.24 65.0 75.0 ×80.0 62.5 67.5 70.0 145.0 90.0 100.0 105.0 75.0 70.0 105.0 250.0 1 301.78

3 水谷　麻衣香 89 23 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 56.08 45.0 ×50.0 ×50.0 35.0 ×37.5 ×37.5 80.0 70.0 80.0 85.0 45.0 35.0 85.0 165.0 2 193.88

4 小林　久美 61 52 ポートバーベルクラブ 58.25 検量オーバーで失格

5 女子72kg級 上田　早穂 80 33 ちからこぶ 68.98 105.0 115.0 ×122.5 70.0 77.5 82.5 197.5 130.0 140.0 ×145.0 115.0 82.5 140.0 337.5 1 339.12

6 男子59kg級 田中　達也 71 40 デンソー刈谷PC 58.00 145.0 155.0 160.0 105.0 ×115.0 ×115.0 265.0 185.0 195.0 ×200.0 160.0 105.0 195.0 460.0 1 404.89

7 伊藤　博章 79 33 パワーフィットネス 58.80 100.0 110.0 ×0.0 140.0 145.0 ×150.0 255.0 130.0 150.0 ×175.0 110.0 145.0 150.0 405.0 2 351.90

8 石井　宏典 91 21 名城大学 56.56 120.0 ×0.0 ×0.0 100.0 110.0 ×115.0 230.0 140.0 155.0 170.0 120.0 110.0 170.0 400.0 3 360.40

9 梶田　成政 92 21 名城大学 58.46 127.5 140.0 ×145.0 95.0 105.0 107.5 247.5 140.0 ×180.0 ×180.0 140.0 107.5 140.0 387.5 4 338.33

10 宮下　直幸 86 26 個人 57.98 125.0 135.0 ×140.0 70.0 ×75.0 75.0 210.0 160.0 175.0 ×177.5 135.0 75.0 175.0 385.0 5 338.88

11 鈴木　豊司 81 32 サン笠寺 53.92 110.0 125.0 127.5 92.5 ×102.5 ×102.5 220.0 155.0 ×170.0 ×170.0 127.5 92.5 155.0 375.0 6 354.64

12 石川　康二 75 37 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 57.66 100.0 110.0 ×120.0 65.0 67.5 ×70.0 177.5 ×140.0 140.0 145.0 110.0 67.5 145.0 322.5 7 285.25

13 堀端　泰一 54 59 東名アスレチック 58.14 100.0 105.0 110.0 80.0 85.0 87.5 197.5 115.0 120.0 ×125.0 110.0 87.5 120.0 317.5 8 278.99

14 安藤　敬哉 93 20 名城大学 57.76 80.0 90.0 95.0 55.0 60.0 ×62.5 155.0 115.0 ×125.0 125.0 95.0 60.0 125.0 280.0 9 247.24

15 山内　基幹 92 20 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 56.26 70.0 ×75.0 ×75.0 ×60.0 60.0 ×70.0 130.0 80.0 90.0 100.0 70.0 60.0 100.0 230.0 10 208.29

16 岩瀬　雅博 86 27 ちからこぶ 棄権

17 男子66kg級 松岡　貴士 79 33 パワーフィットネス 65.60 175.0 185.0 192.5 115.0 122.5 ×125.0 315.0 215.0 225.0 ×230.0 192.5 122.5 225.0 540.0 1 426.11

18 奥村　純一 89 23 個人 65.78 135.0 155.0 170.0 125.0 132.5 ×137.5 302.5 175.0 195.0 207.5 170.0 132.5 207.5 510.0 2 401.47

19 犬飼　雄基 88 24 ちからこぶ 64.98 160.0 ×170.0 ×175.0 110.0 120.0 125.0 285.0 180.0 ×200.0 ×200.0 160.0 125.0 180.0 465.0 3 369.77

20 井中　宏史 57 55 MBCPOWER 65.04 130.0 140.0 142.5 110.0 ×120.0 ×120.0 252.5 150.0 160.0 172.5 142.5 110.0 172.5 425.0 4 337.96

21 工藤　光秀 73 39 個人 65.42 100.0 120.0 130.0 90.0 100.0 ×105.0 230.0 140.0 160.0 180.0 130.0 100.0 180.0 410.0 5 324.35

22 楠名　圭治 56 57 サン笠寺 64.96 115.0 125.0 127.5 90.0 ×95.0 ×95.0 217.5 170.0 ×180.0 180.0 127.5 90.0 180.0 397.5 6 316.09

23 林　雅彦 74 38 ケイゾークラブ 64.78 115.0 120.0 125.0 80.0 90.0 ×92.5 215.0 160.0 170.0 175.0 125.0 90.0 175.0 390.0 7 310.95

24 小林　千也 67 45 サン笠寺 64.32 110.0 120.0 ×127.5 75.0 80.0 ×85.0 200.0 130.0 ×145.0 ×145.0 120.0 80.0 130.0 330.0 8 264.83

25 藤田　透 69 43 ちからこぶ 65.02 80.0 ×92.5 ×92.5 65.0 72.5 ×75.0 152.5 80.0 92.5 100.0 80.0 72.5 100.0 252.5 9 200.79

26 岡崎　正樹 86 26 蒲郡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 棄権

陪審員名：　(清水　浩　１級）  （ 近藤陽二　１級）　（佐々木健治　１級） 審判員名：（２級　二宮正晴）　（ ２級  早川　長）　（３級　平野豊美  ）　ノーギア愛知県記録

以上報告致します。　H２５年４月３０日 愛知県パワーリフティング協会　理事長　伊藤教雄　印

階級 氏　名 所  属 デッドリフト トータル体重 スクワット 順位ベンチプレス



第３９回愛知県パワーリフティング選手権大会記録表
N大会 ２０１３年４月２８日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館 JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

生 年         S:スクワット        B:ベンチプレス サブ       D:デッドリフト フォーミュ

年 齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ トータル Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

27 男子74kg級 伊藤　知樹 69 43 デンソー刈谷PC 73.14 170.0 185.0 190.0 120.0 135.0 137.5 327.5 200.0 225.0 ×232.5 190.0 137.5 225.0 552.5 1 400.89

28 東松　宏典 77 36 個人 72.50 150.0 170.0 175.0 110.0 120.0 125.0 300.0 200.0 220.0 ×225.0 175.0 125.0 220.0 520.0 2 379.60

29 原　　哲 70 42 パワーフィットネス 72.76 ×165.0 ×165.0 165.0 105.0 110.0 115.0 280.0 220.0 230.0 ×242.5 165.0 115.0 230.0 510.0 3 371.18

30 野田　哲也 78 35 パワーボム！ジム 73.14 160.0 165.0 170.0 130.0 135.0 140.0 310.0 190.0 200.0 ×210.0 170.0 140.0 200.0 510.0 4 370.06

31 岸本　広伸 72 40 個人 72.38 140.0 155.0 160.0 ×100.0 100.0 110.0 270.0 170.0 185.0 ×195.0 160.0 110.0 185.0 455.0 5 332.47

32 大八木　正泰 61 52 東名アスレチック 72.10 140.0 145.0 ×150.0 ×90.0 90.0 95.0 240.0 180.0 185.0 ×190.0 145.0 95.0 185.0 425.0 6 311.53

33 大町　哲也 61 51 個人 73.12 140.0 145.0 150.0 100.0 105.0 110.0 260.0 ×165.0 ×165.0 165.0 150.0 110.0 165.0 425.0 7 308.38

34 浅野　勇一 71 42 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 70.68 142.5 150.0 ×160.0 110.0 ×115.0 ×120.0 260.0 160.0 ×172.5 ×172.5 150.0 110.0 160.0 420.0 8 312.35

35 山下　卓也 68 45 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 71.66 105.0 115.0 ×122.5 ×100.0 100.0 ×110.0 215.0 130.0 140.0 150.0 115.0 100.0 150.0 365.0 9 268.64

36 林　秀信 86 26 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 72.68 ×110.0 110.0 ×125.0 65.0 70.0 ×72.5 180.0 140.0 150.0 ×155.0 110.0 70.0 150.0 330.0 10 240.41

37 坂本　秀一郎 88 24 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 72.14 70.0 80.0 ×90.0 ×65.0 65.0 ×70.0 145.0 140.0 145.0 155.0 80.0 65.0 155.0 300.0 11 219.90

38 服部　容久 75 37 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 71.68 ×90.0 ×90.0 ×90.0 ×80.0 ×80.0 80.0 ×100.0 ×100.0 ×0.0 失格

39 尾崎　正規 77 35 ちからこぶ 69.40 ×160.0 160.0 ×172.5 110.0 115.0 ×120.0 275.0 ×180.0 ×180.0 ×0.0 失格

40 男子83kg級 日高　豪志 86 26 東名アスレチック 79.66 200.0 210.0 ×215.0 130.0 135.0 140.0 350.0 225.0 240.0 247.5 210.0 140.0 247.5 597.5 1 408.87

41 藤枝　幸司 82 30 愛知県警察ﾊﾞｰﾍﾞﾙC 80.74 180.0 190.0 195.0 135.0 140.0 145.0 340.0 240.0 250.0 ×260.0 195.0 145.0 250.0 590.0 2 400.61

42 加納　昌典 86 27 パワーボム！ジム 82.94 175.0 185.0 190.0 125.0 130.0 ×135.0 320.0 195.0 205.0 215.0 190.0 130.0 215.0 535.0 3 357.38

43 金川　峰明 83 30 MBCPOWER 79.98 165.0 172.5 177.5 135.0 140.0 145.0 322.5 190.0 202.5 ×215.0 177.5 145.0 202.5 525.0 4 358.42

44 林田　和彦 70 42 サン笠寺 78.14 135.0 160.0 170.0 95.0 105.0 110.0 280.0 175.0 195.0 ×200.0 170.0 110.0 195.0 475.0 5 329.32

46 押谷　慎治 82 30 デンソー刈谷PC 78.46 110.0 115.0 120.0 90.0 100.0 ×102.5 220.0 160.0 170.0 180.0 120.0 100.0 180.0 400.0 6 276.40

45 戸川　俊輔 80 32 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 79.26 140.0 ×145.0 ×145.0 85.0 ×90.0 90.0 230.0 140.0 160.0 170.0 140.0 90.0 170.0 400.0 7 274.60

47 大澤　光貴 94 19 ちからこぶ 75.14 120.0 ×130.0 130.0 70.0 ×77.5 ×77.5 200.0 145.0 155.0 165.0 130.0 70.0 165.0 365.0 8 259.84

48 古川　欽一 73 41 ちからこぶ 80.18 ×105.0 110.0 ×125.0 65.0 72.5 77.5 187.5 130.0 140.0 145.0 110.0 77.5 145.0 332.5 9 226.63

49 前田　都喜春 44 68 スーパーＣ名古屋 棄権

50 男子93kg級 中谷　章 74 38 パワーボム！ジム 88.54 170.0 175.0 180.0 165.0 167.5 170.0 350.0 190.0 200.0 210.0 180.0 170.0 210.0 560.0 1 360.64

51 福田　康宏 70 42 ちからこぶ 91.56 150.0 160.0 ×170.0 150.0 ×160.0 ×160.0 310.0 150.0 170.0 ×182.5 160.0 150.0 170.0 480.0 2 303.74

52 前田　広喜 90 23 スーパーＣ名古屋 棄権

53 男子105kg級 河本　浩明 82 31 パワーボム！ジム 100.04 225.0 235.0 240.0 150.0 155.0 157.5 397.5 245.0 252.5 260.0 240.0 157.5 260.0 657.5 1 400.15

54 荒巻　潔 84 29 静岡県　個人 97.62 180.0 200.0 205.0 130.0 135.0 140.0 345.0 200.0 220.0 ×0.0 205.0 140.0 220.0 565.0 ｵｰﾌﾟﾝ 347.31

陪審員名：　(清水　浩　１級）  （ 伊藤長吉　１級）　（佐々木健治　１級） 審判員名：（1級　竹下正史）　（２級　宮内良則）　（３級  加納　勉 ）　 ノーギア愛知県記録

以上報告致します。　H２５年４月３０日 愛知県パワーリフティング協会　理事長　伊藤教雄　印

階級 氏　名 所  属 体重 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル 順位



第３９回愛知県パワーリフティング選手権大会記録表
Ｆ大会 ２０１３年４月２８日（日）・会場　岡崎市中央総合公園体育館

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

生 年         S:スクワット        B:ベンチプレス サブ       D:デッドリフト フォーミュ

年 齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ トータル Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

55 一般男子59kg 小川　将宏 88 25 パワーボム！ジム 58.80 110.0 120.0 ×0.0 80.0 90.0 100.0 220.0 110.0 ×160.0 ×0.0 120.0 100.0 110.0 330.0 1 286.74

56 一般男子66kg 川村　亮人 87 25 パワーボム！ジム 65.22 65.0 75.0 ×80.0 80.0 90.0 95.0 170.0 120.0 130.0 ×140.0 75.0 95.0 130.0 300.0 1 237.96

58 一般男子74kg 杉浦　康宏 98 18 ちからこぶ 66.34 200.0 220.0 230.0 100.0 110.0 ×115.0 340.0 200.0 210.0 220.0 230.0 110.0 220.0 560.0 1 438.09

57 安田　大輔 82 31 パワーボム！ジム 72.68 155.0 ×165.0 165.0 115.0 ×120.0 120.0 285.0 155.0 165.0 ×175.0 165.0 120.0 165.0 450.0 2 327.83

59 一般男子83kg 笠谷　純平 82 30 新日鉄住金ＢＣ 80.84 130.0 150.0 ×160.0 90.0 ×100.0 ×100.0 240.0 150.0 180.0 200.0 150.0 90.0 200.0 440.0 1 298.54

60 Ｍ男子59kg 足立　和男 44 69 パワーライン 棄権

61 山川　健 59 53 サン笠寺 58.74 180.0 ×0.0 ×230.0 50.0 60.0 65.0 245.0 170.0 200.0 ×0.0 180.0 65.0 200.0 445.0 1 387.28

62 Ｍ男子66kg 川辺　一郎 61 52 パワーフィットネス 64.46 155.0 ×165.0 165.0 130.0 135.0 ×0.0 300.0 125.0 140.0 150.0 165.0 135.0 150.0 450.0 1 360.18

64 Ｍ男子74kg 竹川　佳克 68 44 パワーフィットネス 73.24 140.0 150.0 155.0 110.0 115.0 117.5 272.5 180.0 190.0 200.0 155.0 117.5 200.0 472.5 1 342.52

63 長谷川　和之 67 46 パワーボム！ジム 70.74 80.0 100.0 120.0 145.0 155.0 ×160.0 275.0 120.0 140.0 160.0 120.0 155.0 160.0 435.0 2 323.51

65 Ｍ男子83kg 伊藤　定春 49 64 蒲郡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 77.82 100.0 115.0 122.5 90.0 105.0 ×120.0 227.5 120.0 140.0 152.5 122.5 105.0 152.5 380.0 1 264.14

陪審員名：　(清水　浩　１級）  （ 伊藤長吉　１級）　（佐々木健治　１級） 審判員名：（大村和久　１級）　（３級　川里幸一 ）　（３級  水野文江 ）　 愛知県記録

以上報告致します。　H２５年４月３０日 愛知県パワーリフティング協会　理事長　伊藤教雄　印

階級 氏　名 所  属 体重 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル 順位



  団体戦 得点表

パワーフィットネス １位 パワーボム！ジム １位 ちからこぶ ３位 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ ８位

階級 氏名 順位 得点 階級 氏名 順位 得点 階級 氏名 順位 得点 階級 氏名 順位 得点

N女52 石黒　佐織 1 7 N74 野田　哲也 4 7 N女72 上田　早穂 1 7 N女57 水谷麻衣香 2 5

N女57 光部　和子 1 7 N83 加納　昌典 3 8 N59 岩瀬　雅博 N59 石川　康二 7 4

N59 伊藤　博章 2 9 N93 中谷　章 1 12 N66 犬飼　雄基 3 8 N59 山内　基幹 10 1

N66 松岡　貴士 1 12 N105 河本　浩明 1 12 N66 藤田　透 9 2 N74 林　秀信 10 1

N74 原　　哲 3 8 F59 小川　将宏 2 9 N74 尾崎　正規 N74 坂本秀一郎 11 1

F66 川辺　一郎 1 12 F66 川村　亮人 2 9 N83 大澤　光貴 8 3 N74 服部　容久

F74 竹川　佳克 2 9 F74 安田　大輔 3 8 N83 古川　欽一 9 2 N83 戸川　俊輔 6 5

F74 長谷川和之 4 7 N93 福田　康宏 2 9

F74 杉浦　康宏 1 12

合計 50 合計 50 合計 39 合計 16

サン笠寺 ４位 デンソー刈谷PC ５位 東名アスレチック ６位 名城大学 ７位

階級 氏名 順位 得点 階級 氏名 順位 得点 階級 氏名 順位 得点 階級 氏名 順位 得点

N59 鈴木　豊司 6 5 N59 田中　達也 1 12 N59 堀端　泰一 8 3 N59 梶田　成政 4 7

N66 小林　千也 8 3 N74 伊藤　知樹 1 12 N74 大八木正泰 6 5 N59 石井　宏典 3 8

N66 楠名　圭治 6 5 N83 押谷　慎治 6 5 N83 日高　豪志 1 12 N59 安藤　敬哉 9 2

N83 林田　和彦 5 6

F59 山川　健 1 12

合計 31 合計 29 合計 20 合計 17

１．団体戦集計は、F部門は各階級の一般・マスターズ総合順位とする。

２．得点は１位１２点、２位９点、以下１点づつ減点し、１０位を１点、 以下失格者以外全員に１点与える。　
　  但し、女子の部は１位７点、２位５点、以下上記同様とする。

３．チーム内の得点の高い順から５名までの合計得点を団体得点とする。
　　尚、同得点の場合は上位入賞者の多いチームを上位とする。

４．各チーム３名以上をもって団体とする。


