
第４３回東海パワーリフティング選手権大会記録表

N部門 ２０１７年５月２１日（日）・会場　多気町農業者トレーニングセンター JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

◎東海記録
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一般女子47kg級

1 青木　千明 愛知 名城修錬会 1992 46.9 75 -82.5 82.5 50 55 60 95 100 105 82.5 60 105 247.5 333.37 1

2 武山　恵理 愛知 Cure-Care 1987 46.25 65 75 -77.5 35 -40 40 70 75 85 75 40 85 200.0 272.09 2

一般女子52kg級

3 可児　理恵 岐阜 フェニックスジム 1979 47.05 110 -115 115 70 72.5 75 142.5 147.5 150 115 75 ◎150 340.0 456.91 1

4 鬼塚　咲子 愛知 Cure-Care 1985 51 80 85 -90 -45 45 -50 90 100 110 85 45 110 240.0 303.70 2

5 大島　珠美 岐阜 PEACE　GYM 1973 棄権

マスターズⅠ女子52kg級

6 寺本  百合子 愛知 Cure-Care 1974 50.85 65 -70 -70 40 42.5 45 85 95 102.5 65 45 102.5 212.5 269.50 1

マスターズⅡ女子52kg級

7 鈴木　静 愛知 ゴールドジム名古屋金山 1967 51.55 92.5 -100 -105 40 45 -47.5 105 110 -115 92.5 45 110 247.5 310.62 1

一般女子57kg級

8 クラレ トウルニヤ サユリ 愛知 個人 1984 55.75 -105 112.5 -117.5 55 57.5 60 135 140 145 112.5 60 ◎145 317.5 374.88 1

9 番詩織 愛知 個人 1991 56.55 85 90 -95 50 55 57.5 110 -115 115 90 57.5 115 262.5 306.50 2

マスターズⅠ女子57kg級

10 大野　みちよ 愛知 チームみそカツ 1968 55.5 40 50 60 25 30 -35 65 75 85 60 30 85 175.0 207.36 1

マスターズⅡ女子57kg級

11 後藤  三哉子 愛知 ちからこぶ 1963 56.2 65 70 -72.5 52.5 55 -57.5 80 90 95 70 55 95 220.0 258.13 1

12 木全  美紀 愛知 Cure-Care 1965 55.3 35 -40 40 25 30 32.5 75 85 90 40 32.5 90 162.5 193.09 2

マスターズⅠ女子63kg級

13 中川　真知子 三重 JUNGLEGYM 1971 62.4 67.5 72.5 75 45 -50 -50 110 120 -122.5 75 45 120 240.0 259.63 1

14 成田　みゆき 三重 TSUJI’S　GYM 1975 61.35 65 70 75 42.5 45 47.5 90 95 100 75 47.5 100 222.5 243.84 2

マスターズⅡ女子63kg級

15 丸野　ちぐさ 愛知 Cure-Care 1965 59.5 55 60 70 25 -27.5 27.5 80 90 100 70 27.5 100 197.5 221.62 1

一般女子72kg級

16 竹内　あい 三重 個人 1989 69.1 140 155 165 75 80 -85 130 140 -150 ◎165 80 140 385.0 386.47 1

マスターズⅡ女子72kg級

17 中根　春美 愛知 ちからこぶ 1961 63.1 105 112.5 117.5 62.5 65 67.5 125.5 130 -135 117.5 67.5 130 315.0 337.89 1

一般女子84kg級

18 梅村　優子 愛知 ちからこぶ 1974 83.05 155 162.5 165.5 65 72.5 75 145 152.5 -157.5 ◎165.5 75 152.5 ◎393 352.48 1

サブジュニア男子53kg級

19 余　玲治 三重 JUNGLEGYM 1998 53.7 75 85 -95 -50 50 60 -100 100 110 85 60 110 255.0 242.05 1

一般男子59kg級

20 中家　康二 愛知 MBC POWER 1974 58.8 -145 150 -155 -125 125 -130 -185 185 202.5 150 125 202.5 477.5 414.91 1

21 奥村　純一 愛知 名城修錬会 1989 58.95 160 165 112.5 -117.5 -117.5 200 -210 -210 165 112.5 200 477.5 413.92 2

22 池村　正樹 三重 個人 1974 58.75 135 145 150 105 115 120 175 190 -195 150 120 190 460.0 400.02 3

23 船倉　俊 静岡 F・T．GYM 1975 57.55 120 130 137.5 -110 110 -117.5 180 190 -200 137.5 110 190 437.5 387.92 4

24 眞弓　祐一 三重 個人 1985 56.7 110 -125 125 90 92.5 -95 142.5 -150 -150 125 92.5 142.5 360.0 323.79 5

マスターズⅠ男子59kg級

25 石川　康二 愛知 Cure-Care 1975 58.25 140 -150 -150 80 85 -87.5 170 -190 -190 140 85 170 395.0 346.25 1

26 川合　正行 愛知 ちからこぶ 1969 56.95 130 -135 -135 70 -75 150 155 160 130 70 160 360.0 322.42 2

27 谷口　幸男 三重 KENKODO 1970 55.35 75 85 -90 65 -72.5 72.5 100 110 -115 85 72.5 110 267.5 246.33 3

一般男子66kg級

28 杉浦　康宏 愛知 ちからこぶ 1994 65.9 180 190 195 120 130 -132.5 215 225 232.5 195 130 232.5 557.5 438.29 1

29 宮崎　賀寿雄 静岡 F・T．GYM 1986 65.3 175 185 190 140 145 -150 200 -220 220 190 145 220 555.0 439.64 2

30 木船　昭彦 三重 個人 1969 65.3 135 150 -157.5 90 95 97.5 230 240 250 150 97.5 ◎250 497.5 394.09 3

31 近藤　大祐 愛知 デンソー刈谷パワークラブ 1983 65 145 -155 -155 -112.5 112.5 -115 190 200 205 145 112.5 205 462.5 367.78 4

32 森下　剣人 三重 桑名体育館TC 1988 65.4 -150 155 162.5 95 102.5 -105 -185 195 -202.5 162.5 102.5 195 460.0 363.93 5

33 井中　宏史 愛知 ちからこぶ 1957 65.6 142.5 -152.5 152.5 110 117.5 -120 165 175 -177.5 152.5 117.5 175 445.0 351.17 6

34 塩野　泰功 三重 個人 1987 64.6 120 130 -135 85 92.5 95 155 170 180 130 95 180 405.0 323.73 7

35 山田　達也 愛知 ちからこぶ 1988 65.35 75 70 90 75 70 90 235.0 186.04 8

36 鈴木  康之 静岡 F・T．GYM 1996 棄権

マスターズⅡ男子66kg級

37 長瀬　裕司 岐阜 個人 1964 65.45 -140 140 -145 122.5 127.5 130 160 165 170 140 130 170 440.0 347.88 1

38 大野　隆 愛知 チームみそカツ 1964 64.95 110 125 135 120 -125 -125 150 155 -162.5 135 120 155 410.0 326.24 2

マスターズⅢ男子66kg級

39 渡辺　康司 愛知 ちからこぶ 1955 65.4 80 90 95 50 60 -67.5 100 110 120 95 60 120 275.0 217.56 1

マスターズⅣ男子66kg級

40 山本  正 愛知 ちからこぶ 1941 62.65 85 95 100 60 67.5 -72.5 85 100 110 100 67.5 110 277.5 227.72 1
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サブジュニア男子74kg級

41 三橋　凱 三重 JUNGLEGYM 2000 72.85 140 -145 145 117.5 -123 -123 150 170 200 145 117.5 200 462.5 336.44 1

一般男子74kg級

42 伊藤  知樹 愛知 デンソー刈谷パワークラブ 1969 73.55 180 185 190 132.5 -137.5 -137.5 220 230 -232.5 190 132.5 230 552.5 399.15 1

43 村上  浩一 三重 個人 1985 71.25 175 185 190 140 145 -150 205 215 -225 190 145 215 550.0 406.69 2

44 村永  陵次 静岡 個人 1970 73.85 170 185 -187.5 125 130 -132.5 200 -210 210 185 130 210 525.0 378.18 3

45 阿部  仁志 愛知 サン笠寺 1993 73.45 170 180 -190 120 130 -135 200 210 -220 180 130 210 520.0 376.04 4

46 伊佐治  亮助 岐阜 PEACE　GYM 1983 72.5 180 190 -195 120 -125 125 200 -220 -220 190 125 200 515.0 375.95 5

47 谷口  了平 愛知 ちからこぶ 1980 73.25 170 180 185 120 -125 -125 -190 190 -215 185 120 190 495.0 358.66 6

48 三輪  景吾 愛知 東名アスレチック 1981 検量オーバー 失格

49 西川  周介 三重 JUNGLEGYM 1982 棄権

マスターズⅠ男子74kg級

50 楠元  浩之 愛知 個人 1970 72.15 140 150 -155 110 115 -117.5 180 190 -195 150 115 190 455.0 333.33 1

マスターズⅡ男子74kg級

51 大八木正泰 愛知 東名アスレチック 1961 73.25 150 160 -165 95 -100 -100 190 -200 160 95 190 445.0 322.43 1

マスターズⅢ男子74kg級

52 大村　和久 愛知 トヨタ自動車ボディビル部 1956 72.25 100 110 105 110 115 100 110 110 115 110 335.0 245.17 1

マスターズⅣ男子74kg級

53 市川  勞 愛知 個人 1947 72.6 125 130 135 110 -115 -115 140 150 -152.5 135 110 150 395.0 288.06 1

一般男子83kg級

54 西村　直樹 三重 KENKODO 1983 79.65 245 -255 255 130 137.5 140 230 240 242.5 ◎255 140 242.5 637.5 436.43 1

55 福島　勇輝 静岡 F・T．GYM 1986 80.45 180 200 215 180 190 -195 180 200 207.5 215 190 207.5 612.5 416.68 2

56 日高　豪志 愛知 ゴールドジム名古屋金山 1986 82.85 205 220 230 135 142.5 -145 240 -255 -255 230 142.5 240 612.5 409.28 3

57 藤枝　幸司 愛知 愛知県警察バーベルクラブ 1982 82.55 -190 190 195 140 142.5 -145 250 -255 -255 195 142.5 250 587.5 393.43 4

58 戸川　俊輔 愛知 Cure-Care 1980 79.75 175 185 195 115 120 122.5 195 210 -220 195 122.5 210 527.5 360.84 5

59 押谷　慎治 愛知 デンソー刈谷パワークラブ 1982 82.1 167.5 -172.5 -172.5 117.5 120 -122.5 187.5 -195 -195 167.5 120 187.5 475.0 319.14 6

マスターズⅡ男子83kg級

60 佐藤　浩幸 愛知 ちからこぶ 1962 82.35 155 -160 115 130 155 165 155 130 165 450.0 301.79 1

一般男子93kg級

61 神野  亮司 愛知 MBC　POWER 1981 90.65 220 -227.5 230 140 147.5 150 235 245 -252.5 230 150 245 625.0 397.55 1

62 坂本  翔 愛知 ゴールドジム名古屋金山 1997 91.15 -185 210 222.5 115 -125 125 250 -275 -280 222.5 125 250 597.5 379.02 2

63 伊藤  禎浩 愛知 個人 1969 92.15 185 195 200 150 160 165 195 205 215 200 165 215 580.0 365.96 3

64 板津  昌也 岐阜 PEACE　GYM 1976 87.05 180 190 200 120 -127.5 127.5 215 230 -240 200 127.5 230 557.5 362.20 4

65 石川  良平 愛知 MBC　POWER 1972 85 180 190 140 145 -220 220 -222.5 190 145 220 555.0 365.38 5

マスターズⅠ男子93kg級

66 岩井  純徳 岐阜 個人 1977 91 180 190 -195 135 145 -150 -230 230 240 190 145 240 575.0 365.04 1

67 野口  英邦 三重 JUNGLEGYM 1973 91.15 165 175 -180 117.5 122.5 -127.5 175 185 -195 175 122.5 185 482.5 306.07 2

マスターズⅡ男子93kg級

68 田合　豪 三重 JUNGLEGYM 1964 88.05 -150 150 -160 100 107.5 -110 140 -160 -170 150 107.5 140 397.5 256.67 1

マスターズⅣ男子93kg級

69 松村　昌利 三重 個人 1946 90.85 -90 -90 90 90 -100 -102.5 90 100 105 90 90 105 285.0 181.08 1

一般男子105kg級

70 河本　浩明 愛知 POWER BOMB！GYM 1983 101.4 240 怪我のため途中棄権

マスターズⅠ男子105kg級

71 小早川  公則 愛知 スーパークラブ名古屋 1976 98.15 210 225 230 130 140 145 220 230 240 230 145 240 615.0 377.15 1

マスターズⅡ男子105kg級

72 二宮　正晴 愛知 デンソー刈谷パワークラブ 1961 104.75 187.5 195 200 140 147.5 150 210 227.5 -243 200 150 227.5 577.5 345.38 1

ジュニア男子120kg級

73 山本  貴之 愛知 個人 1995 109.05 220 240 250 150 166 170 180 210 230 ◎250 ◎170 ◎230 ◎650 383.55 1

一般男子120kg級

74 齋田　英之 静岡 個人 1974 107.55 180 200 -215 140 150 160 170 190 200 200 160 200 560.0 331.92 1

一般男子120kg超級

75 宮本　覚道 岐阜 あかつき幼稚園 1978 123.95 230 245 257.5 180 198 -200 180 210 225 257.5 ◎198 225 680.5 388.45 1

76 奥川　正章 三重 個人 1981 124.85 250 -270 -270 145 -155 155 245 -255 -255 250 155 245 650.0 370.49 2
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サブジュニア男子59kg級

77 土屋　潤人 愛知 岡崎城西高校 2000 55.25 170 105 -120 165 170 105 165 440.0 405.90 1
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一般女子47kg級

1 青木　千明 愛知 名城修錬会 1992 46.9 75 -82.5 82.5 50 55 60 95 100 105 82.5 60 105 247.5 333.37 1

2 武山　恵理 愛知 Cure-Care 1987 46.25 65 75 -77.5 35 -40 40 70 75 85 75 40 85 200.0 272.09 2

一般女子52kg級

3 可児　理恵 岐阜 フェニックスジム 1979 47.05 110 -115 115 70 72.5 75 142.5 147.5 150 115 75 150 340.0 456.91 1

4 大島　珠美 岐阜 PEACE　GYM 1973 棄権

一般女子57kg級

5 番詩織 愛知 個人 1991 56.55 85 90 -95 50 55 57.5 110 -115 115 90 57.5 115 262.5 306.50 1

一般女子72kg級

6 竹内　あい 三重 個人 1989 69.1 140 155 165 75 80 -85 130 140 -150 165 80 140 385.0 386.47 1

一般女子84kg級

7 梅村　優子 愛知 ちからこぶ 1974 83.05 155 162.5 165.5 65 72.5 75 145 152.5 -157.5 165.5 75 152.5 393.0 352.48 1

一般男子59kg級

8 中家　康二 愛知 MBC POWER 1974 58.8 -145 150 -155 -125 125 -130 -185 185 202.5 150 125 202.5 477.5 414.91 1

9 奥村　純一 愛知 名城修錬会 1989 58.95 160 165 112.5 -117.5 -117.5 200 -210 -210 165 112.5 200 477.5 413.92 2

10 池村　正樹 三重 個人 1974 58.75 135 145 150 105 115 120 175 190 -195 150 120 190 460.0 400.02 3

11 船倉　俊 静岡 F・T．GYM 1975 57.55 120 130 137.5 -110 110 -117.5 180 190 -200 137.5 110 190 437.5 387.92 4

12 眞弓　祐一 三重 個人 1985 56.7 110 -125 125 90 92.5 -95 142.5 -150 -150 125 92.5 142.5 360.0 323.79 5

一般男子66kg級

13 杉浦　康宏 愛知 ちからこぶ 1994 65.9 180 190 195 120 130 -132.5 215 225 232.5 195 130 232.5 557.5 438.29 1

14 宮崎　賀寿雄 静岡 F・T．GYM 1986 65.3 175 185 190 140 145 -150 200 -220 220 190 145 220 555.0 439.64 2

15 木船　昭彦 三重 個人 1969 65.3 135 150 -157.5 90 95 97.5 230 240 250 150 97.5 250 497.5 394.09 3

16 森下　剣人 三重 桑名体育館TC 1988 65.4 -150 155 162.5 95 102.5 -105 -185 195 -202.5 162.5 102.5 195 460.0 363.93 4

17 井中　宏史 愛知 ちからこぶ 1957 65.6 142.5 -152.5 152.5 110 117.5 -120 165 175 -177.5 152.5 117.5 175 445.0 351.17 5

18 鈴木  康之 静岡 F・T．GYM 1996 棄権

一般男子74kg級

19 伊藤  知樹 愛知 デンソー刈谷パワークラブ 1969 73.55 180 185 190 132.5 -137.5 -137.5 220 230 -232.5 190 132.5 230 552.5 399.15 1

20 村永  陵次 静岡 個人 1970 73.85 170 185 -187.5 125 130 -132.5 200 -210 210 185 130 210 525.0 378.18 2

21 伊佐治  亮助 岐阜 PEACE　GYM 1983 72.5 180 190 -195 120 -125 125 200 -220 -220 190 125 200 515.0 375.95 3

22 三輪  景吾 愛知 東名アスレチック 1981 検量オーバー 失格

一般男子83kg級

23 福島　勇輝 静岡 F・T．GYM 1986 80.45 180 200 215 180 190 -195 180 200 207.5 215 190 207.5 612.5 416.68 1

24 日高　豪志 愛知 ゴールドジム名古屋金山 1986 82.85 205 220 230 135 142.5 -145 240 -255 -255 230 142.5 240 612.5 409.28 2

一般男子93kg級

25 神野  亮司 愛知 MBC　POWER 1981 90.65 220 -227.5 230 140 147.5 150 235 245 -252.5 230 150 245 625.0 397.55 1

26 板津  昌也 岐阜 PEACE　GYM 1976 87.05 180 190 200 120 -127.5 127.5 215 230 -240 200 127.5 230 557.5 362.20 2

27 石川  良平 愛知 MBC　POWER 1972 85 180 190 140 145 -220 220 -222.5 190 145 220 555.0 365.38 3

一般男子105kg級

28 河本　浩明 愛知 POWER BOMB！GYM 1983 101.4 240 怪我のため途中棄権

一般男子120kg級

29 齋田　英之 静岡 個人 1974 107.55 180 200 -215 140 150 160 170 190 200 200 160 200 560.0 331.92 1

一般男子120kg超級

30 宮本　覚道 岐阜 あかつき幼稚園 1978 123.95 230 245 257.5 180 198 -200 180 210 225 257.5 198 225 680.5 388.45 1

東海ブロック選考選手（女子２名・男子１６名）



【日本新記録樹立表】

ノーギア日本新記録
樹立日 大会名 男・女 部門 クラス 種目 樹立者 生年 記録

2017/5/21 東海パワー 女 一般 72 スクワット 竹内　あい 1989 165.0

2017/5/21 東海パワー 女 マスターズⅡ 72 デッドリフト 中根　春美 1961 130.0

2017/5/21 東海パワー 女 一般 84 スクワット 梅村　優子 1974 165.5

2017/5/21 東海パワー 女 マスターズⅠ 84 スクワット 梅村　優子 1974 165.5

2017/5/21 東海パワー 女 一般 84 トータル 梅村　優子 1974 393.0

2017/5/21 東海パワー 女 マスターズⅠ 84 トータル 梅村　優子 1974 393.0

2017/5/21 東海パワー 男 マスターズⅠ 66 デッドリフト 木船　昭彦 1969 250.0

2017/5/21 東海パワー 男 一般 83 スクワット 西村　直樹 1983 255.0

2017/5/21 東海パワー 男 ジュニア 120 ベンチプレス 山本　貴之 1995 170.0

2017/5/21 東海パワー 男 一般 120超 ベンチプレス 宮本　覚道 1978 198.0

【えひめ国体東海ブロック選考選手（女子２名・男子１６名）】

選考階級 氏名

女子５２ｋｇ 可児　理恵 岐阜県

女子７２ｋｇ 竹内　あい 三重県

選考階級 氏名

男子５９ｋｇ 中家　康二 愛知県

奥村　純一 愛知県

池村　正樹 三重県

男子６６ｋｇ 杉浦　康宏 愛知県

宮崎　賀寿雄 静岡県

木船　昭彦 三重県

男子７４ｋｇ 伊藤  知樹 愛知県

伊佐治  亮助 岐阜県

村永  陵次 静岡県

男子８３ｋｇ 福島　勇輝 静岡県

日高　豪志 愛知県

男子９３ｋｇ 神野  亮司 愛知県

板津  昌也 岐阜県

石川  良平 愛知県

男子１２０ｋｇ 齋田　英之 静岡県

男子１２０ｋｇ超 宮本　覚道 岐阜県

【最優秀選手賞】

52kg級   　　可児　理恵

所属県協会

所属県協会


