
第２５回東海高等学校パワーリフティング選手権大会  

 開催要項   

 

１．日  時  令和元年６月１６日（日）  

          検   量  ８：１５（予定）  

          開 会 式  ９：３０～（予定）  

                       競 技 開 始  １０：００～（予定）  

 

２．会  場  岡崎城西高等学校  パワー場  

        〒444-0942 岡崎市中園町川成９８  ℡ 0564-31-4165 

 

３．主  催  愛知県パワーリフティング協会  

 

４．後  援  全日本高等学校パワーリフティング連盟、愛知県、愛知県教育委員会、  

(公財 )愛知県スポーツ協会、 (公社 )日本パワーリフティング協会  

 

５．競技方法   原則として｢ＪＰＡルール｣の「ノーギアルール」に準拠する。  

 

６．階  級  男子 53kg 級、59kg 級、66kg 級、74kg 級、83kg 級、93kg 級、  

           93kg 超級の７階級  

女子 47kg 級、52kg 級、57kg 級、63kg 級、72kg 級、72kg 超級          

           の６階級  

７．参 加 費  3,000 円（現金を添えて申し込んで下さい。）  

 

８．表  彰  個人 １～３位 賞状及び賞品、ベストリフター賞  

 

９．申込方法   別紙の大会記録カードに、必要事項 (太線枠内 )を記入し、  

参加費を添えて、申込先に直接申し込んで下さい。  

 

10．締 切 日  ５月１６日（木）必着！！  

 

11．申 込 先  愛知県高等学校パワーリフティング連盟  理事長 冨永 忠秀  

            〒461-0047 愛知県名古屋市東区大幸二丁目 1-10 

                      至学館高等学校  

                学校 ℡ 052-723-0851 

 

12．そ の 他 スポーツ傷害保険加入  

 

＊尚、詳細につきましても上記にお尋ね下さい。  

 

 



パワーリフティング大会記録カード・誓約書  

 

 

 

愛知県パワーリフティング協会  御中 

 

 愛知県パワーリフティング協会主催『第２５回東海高等学校パワーリフティング選手大会』の参

加に当たり、当該競技により発生した障害等の事故について、大会主催者に対し、将来に渡って一

切の請求等を行わないことを誓約いたします。  

 

                      生徒氏名                    

 

                      保護者氏名               印  

  

 

現住所 

〒 

 

                       電話番号  

 

検量体重  ｺｽﾁｭｰﾑ Ｓ高さ  Ｂ高さ ｾﾝﾀｰ 足台 Lot. 階級 

 

kg 

 

cm cm 

 有 

 無 

 有 

 無 

 

 

男 

女 

 

     ｋｇ 

氏名（フリガナ）  高校名 生年月日（西暦）  学年 年齢 

  

 

 

    年  月  日生  

  

 

 

 

種目 第１試技  第 1 変更  第２試技  第３試技   

 

ベスト記録  

 

ＳＱ 

kg kg kg kg kg 

 

ＢＰ 

kg kg kg kg kg DL 変更 1 DL 変更 2 

 

ＤＬ 

kg kg kg kg kg kg kg 

 

 

大会名 第２５回 東海高等学校パワーリフティング選手権大会  

大会日 令和元年６月１６日（日）  会場 岡崎城西高校パワー場  

 

順位 

   

          位 

 

記録 

      

            kg 


